
 
 
 
Esame del liquido seminale o spermiogramma 
 
Analisi effettuata sul liquido seminale al fine di osservare: 
· il numero totale degli spermatozoi e la loro concentrazione per millilitro; 
· la motilità degli spermatozoi; 
· l'aspetto degli spermatozoi. 
Si raccomanda un’astinenza dai rapporti sessuali da minimo 3 giorni ad un massimo di 
5.  Questo perché un’astinenza più lunga non migliora il risultato dello spermiogramma, 
anzi può peggiorarlo. 
Il giorno in cui avete l'appuntamento recatevi all'ora stabilita direttamente al nostro 
Centro. 
Fatta la diagnosi o accertata quella già documentata, è necessario che prendiate visione 
delle possibilità che il nostro Centro vi può offrire. 
 
 


