
 

          

 
 
 
 

     

         PREPARAZIONE PER CITOLOGIA URINARIA DEI TRE GIORNI 

 
 

- Modalità di raccolta:  
 

1) Appena svegli al mattino svuotare completamente la vescica e gettare l’urina. 
 

2) Bere circa un litro d’acqua (non serve il digiuno; si può fare colazione). 
 

3) Lavarsi con sapone neutro e sciacquare con abbondante acqua. 
 

4) Raccogliere l’urina in un bicchiere monouso di plastica e travasarla negli 
appositi contenitori preriempiti con il liquido preservante, fino al completo 
riempimento (tacca dei 50 ml.) 

     (N. B.: uno per giorno, per un totale di 3 contenitori). 

 

5) Richiudere accuratamente il contenitore. 
 

6) Scrivere il  nome, cognome e data di nascita  sull’etichetta autoadesiva fornita 
ed applicarla sul contenitore. 
 

- Conservare i contenitori a temperatura ambiente lontano da fonti di calore. 
      

- Al terzo giorno consegnare   i   3 contenitori alla Segreteria del   Servizio di      
Anatomia Patologica, dal lunedì al sabato, dalle ore 8.00 alle ore 9.30. 
(Non è necessaria la prenotazione). 

 

 

Presentarsi muniti di: 

a. Impegnativa del Medico Curante per “Esame citologico urine su tre campioni” 
(codice   regionale 91.39.4), completa di tutte  le   notizie  cliniche  utili all’esame  
(interventi  precedenti  e patologia attuale sospetta). 

b. Tessera sanitaria / Codice fiscale 
 

N.B.   L’esame deve essere eseguito per tre mattine di seguito. 

 

I CONTENITORI CONTENENTI IL LIQUIDO PRESERVANTE PER L’ESECUZIONE DELLA CITOLOGIA URINARIA SONO IN 

DISTRIBUZIONE PRESSO LA SEGRETERIA DELL’ANATOMIA PATOLOGICA. 
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