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Presentazione

La valutazione della riserva coronarica per
identificare i pazienti affetti da patologia coronarica
prima che si manifesti I'episodio acuto infartuale, che
puo portare a morte, resta una delle sfide principali per

il cardiologo.
La riserva coronarica & la capacita del circolo
coronarico di adeguare il flusso alle richieste

metaboliche del miocardio attuata tramite dilatazione
delle arterie medesime.

La stenosi coronarica, conseguente alla formazione
della placca aterosclerotica, resta a lungo silente in
condizioni basali, manifestandosi solo durante
aumentata richiesta di ossigeno, a seguito di sforzo fisico
o stress emozionale. Questa incapacita di adattamento
del sistema cuore-vasi all'aumentata richiesta energetica
si definisce riduzione della riserva coronarica.

A partire dal test da sforzo numerose tecniche sono
state proposte con metodi indiretti e diretti, non invasivi
ed invasivi per la sua analisi.

Le tecniche attualmente in uso consentono di
studiare sia mediante test fisico o farmacologico gli
effetti dell’ischemia miocardica tramite modificazioni
elettrocardiografiche, di motilita delle pareti ventricolari
o a seguito di modificazioni della perfusione e della
pressione in specifici distretti coronarici.

Il presente incontro si propone di approfondire la
fisiopatologia della circolazione coronarica e le singole
metodiche di indagine sia quelle pil comuni sia le pil
recenti in campo eco-radiologico-emodinamico che
consentono una accurata valutazione anche non
invasiva.
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