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Endocardite:
una sfida per il
medico di famiglia
e per lo specialista

Sabato 20 gennaio 2018

Sala Convegni “Fr. Francesco Perez”
Ospedale “Sacro Cuore - Don Calabria” - Negrar (VR)




(Presentazione )

Lendocardite infettiva € una patologia gravata da severe
complicanze ed elevata mortalita il cui trattamento dovrebbe
prevedere la collaborazione di diverse figure cliniche (Medici
di Primo Soccorso, Cardiologi, Internisti, Chirurghi, Infettivologi,
Neurologi, Microbiologi) a cui si rivolge I'incontro in oggetto.

L'obiettivo principale del congresso € la condivisione di un
processo decisionale, dalla diagnosi alla terapia.

Data la natura insidiosa della malattia & cruciale
I'individuazione della popolazione a rischio e la presentazione
clinica. Nell’lambito diagnostico verranno trattate le diverse
metodiche di imaging cardiaco, quali I'ecocardiografia
transtoracica e transesofagea, la tomografia computerizzata e
le metodiche nucleari. Al ruolo prioritario della ecocardiografia
si & affiancata la tomografia computerizzata a emissione di
positroni che offre immagini talvolta dirimenti nella
individuazione di ascessi, pseudoaneurismi e fistole,
soprattutto nei pazienti portatori di protesi valvolari oltre ad
identificare embolizzazioni ed ascessi extracardiaci che
possono interessare piu della meta dei pazienti e condizionare
il successivo iter terapeutico. Il trattamento di successo si
fonda sull’eradicazione microbiologica attraverso la terapia
antibiotica e sulla rimozione chirurgica di eventuale materiale
infetto. | motivi per considerare una chirurgia precoce sono
evitare lo scompenso cardiaco, danni strutturali irreversibili e
prevenire I'embolia sistemica o un fallimento della terapia
antibiotica mirata. Vari scenari clinici e specifici, quali pazienti
con protesi valvolari, vascolari, devices elettronici cardiaci
impiantabili saranno approfonditi con la presentazione di casi
clinici.

L'endocardite rappresenta tuttora un importante problema
clinico e chirurgico, la cui gestione non & completamente
risolta né standardizzata. La definizione di Team specializzati
nella gestione di patologie che richiedono una valutazione
multidisciplinare e probabilmente una delle piu efficaci
modalita per migliorare Iassistenza al paziente con
endocardite. E importante condividere le decisioni necessarie
per la definizione diagnostica, il trattamento antibiotico e per
le tempistiche di follow-up con metodiche di imaging, cosi da
permettere il timing appropriato per un eventuale trattamento
cardiochirurgico che deve essere precoce laddove indicato, ma
che non deve prescindere da una completa valutazione dello
stato clinico, delle comorbilita e del rischio chirurgico.
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