
Quando il ritmo è una  

questione di cuore… 

Screening delle aritmie…. perché farlo? 

La Aritmie Cardiache sono tra i fa�ori di rischio cardiovascolare più importan� e più influen� nella prognosi 

del paziente. Si dis�nguono due �pi di aritmie: di origine ventricolare che possono me�ere a rischio la vita del 

paziente, e quelle di origine atriale che non portano alla morte, ma possono me�ere il paziente a rischio di altri 

even� avversi (ad es. Ictus Ischemico). 

 Le aritmie possono essere associate a sintomi che, se propriamente riconosciu�, possono aiutare ad 

iden�ficarle. Tra circa il 10 ed il 20% delle aritmie atriali sono sintoma�che, quindi potenzialmente riconoscibili se il 

paziente è educato/sensibilizzato nel riconoscimento dei sintomi. Ma una larga parte della popolazione presenta 

delle aritmie asintoma�che, cioè che non danno luogo ad alcun sintomo e che potrebbero essere individuate 

solamente a�raverso un esame ele�rocardiografico (eventualmente ripetuto più volte) o un monitoraggio 

ele�rocardiografico di lunga durata. 

 Nell’o1ca di prevenire even� avversi, è molto importante iden�ficare i pazien� con 

aritmie o a rischio di aritmie, conta�a il tuo medico di fiducia per avere maggiori informazioni.  

IL MESE DELLE ARITMIE 

SENSIBILIZZAZIONE E SCREENING GRATUITO DELLE ARITMIE 

 

 

 

 

 

Per la diagnosi efficace, 

semplice e  veloce dei disturbi del ritmo cardiaco  

Approfi�a di una valutazione presso il tuo medico di famiglia 

Per maggiori informazioni conta�a il  
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