


LE MANIFESTAZIONI EXTRAINTESTINALI NELLE BD:
RUOLO DEL TEAM MULTIDISCIPLINARE

Le malattie inflammatorie croniche intestinali (MICI), principalmente rappresentate dalla Colite Ulcerosa e dalla Malattia
di Crohn, sono patologie che presentano un andamento remittente-recidivante ed una eziopatogenesi complessa e multi-
fattoriale. Tali patologie possono associarsi a manifestazioni extra-intestinali, talora diagnosticate prima, in concomitanza
o dopo la malattia intestinale e possono incidere significativamente sulla morbilita della malattia e sulla qualita di vita del
paziente. Le principali manifestazioni extra-intestinali coinvolgono le articolazioni e la cute. Negli anni recenti, lo studio dei
meccanismi immunologici alla base di queste patologie
ha portato ad identificare un crescente numero di vie
molecolari interconnesse nonche nuovi target terapeu-
tici e alla necessita di sviluppare un approccio sinergico
e coordinato tra figure professionali differenti per la
gestione del paziente con problematiche intestinali ed
extra-intestinali. Lo scopo del corso e di offrire una vi-
sione d'insieme sulle principali manifestazioni extra-in-
testinaliin corso di MICl e sulla necessita ed utilita diun
approccio multidisciplinare per una diagnosi precoce,
una gestione condivisa e un efficace utilizzo delle tera-
pie innovative.
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