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Preparazione dei pazienti all’esame di scintigrafia leucociti marcati 

autologhi 
 
L’ esame viene eseguito in due giornate consecutive. 
Il giorno dell’appuntamento recarsi all’Ospedale Sacro Cuore- Ingresso G – piano terra. 
 
 
Presentarsi con 1 impegnativa con le seguenti diciture: 
 

 92.18.4    SCINTIGRAFIA GLOBALE CORPOREA CON CELLULE AUTOLOGHE MARCATE         

 92.09.7 STUDIO DELLA CINETICA DEI LEUCOCITI, CON O SENZA LOCALIZZAZIONE 
DIFFERENZIALE PER ORGANO/TESSUTO 

 92.19.6    SCINTIGRAFIA SEGMENTARIA DOPO TOTAL BODY 

 89.01.A   VISITA DI MEDICINA NUCLEARE DI CONTROLLO 
 
 
 
PREPARAZIONE 
 

- I tre giorni prima dell’indagine non assumere cibi grassi, ma preferibilmente 
carboidrati, cibi liquidi (minestre, passati e brodo). 

- Digiuno dalla mezzanotte, bere abbondantemente e urinare regolarmente. 
- Portare tutta la documentazione, inerente il caso da valutare. 
- Portare il referto dei seguenti esami del sangue:  

EMOCROMO + FORMULA, VES, PCR, ANTI-HCV. 
 
N.B: Se si sta assumendo una terapia antibiotica o se è terminata da meno di 30 giorni 
l’indagine non verrà eseguita.                                    
 
 
 
RACCOMANDAZIONI:  
 
Non avvicinarsi a bambini e donne in gravidanza nelle 24 ore successive all’inizio dell’esame. 
Se di sesso femminile, escludere una possibile gravidanza in corso o l’allattamento al seno.   

 
 


