
Da Morosini ad Eriksen: 
le aritmie nello sportivo

Sabato 1 ottobre 2022 
 
 

SEDE 
VILLA QUARANTA PARK HOTEL 

Ospedaletto di Pescantina - Verona

Faculty 
GIANFRANCO BELTRAMI            Federazione Medico Sportiva Italiana ­ Parma 

EMANUELE CARBONIERI            ULSS 9 ­ Verona 

FRANCESCO CASTAGNA             IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

ANDREA CHIAMPAN                  IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

ALESSANDRO COSTA                 IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

LUCA DALLE CARBONARE          Università degli Studi di Verona ­ Verona 

CLEMENTINA DUGO                  IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

ROBERTO FILIPPINI                    IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

LAURA LANZONI                       IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

ALESSIO MARINELLI                  IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

MARA MENEGHELLO                IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

CARMELO CICCIÒ                     IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

ALESSIO MICCHI                       IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

GIULIO MOLON                       IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

NICOLA TREVISI                        AULS Romagna ­ Rimini 

FRANCESCO ZAMBONI               IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
                                                              Negrar di Valpolicella (VR) 

GABRIELE ZANOTTO                  ULSS 9 ­ Verona 

ALESSANDRO ZORZI                  Università degli Studi di Padova ­ Padova 
 
Obiettivo formativo 
Contenuti tecnico­professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le malattie rare e la 
medicina di genere. 
 

ECM 
Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don Calabria 
Ospedale Sacro Cuore. L’evento è accreditato con crediti ECM per 
Infermieri e Medici di: Cardiochirurgia, Cardiologia, Medicina dello 
Sport, Medicina e Chirurgia di Accettazione e Urgenza, Medicina 
Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna, 
Radiodiagnostica. 
 

Modalità di iscrizione 
Accedere al sito dell’Ospedale www.sacrocuore.it e scegliere 
“Formazione” dal menu; sotto la voce “accesso esterni” è presente 
la dicitura «Per accedere e iscriversi ai corsi bisogna essere registrati. 
Se non sei registrato, clicca qui»; seguire le indicazioni e completare 
la registrazione; selezionare “Iscrizione ai corsi”; nella stringa di 
ricerca immettere il titolo del corso; cliccare su “Dettagli” e 
selezionare “Iscrivi”. Le iscrizioni saranno accettate in ordine di 
arrivo. È previsto un numero massimo di 100 partecipanti.

U.O.C. di Cardiologia 
Direttore: Dott. Giulio Molon 

Servizio di Medicina dello Sport 
Direttore Responsabile: Dott. Roberto Filippini
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Sede del Convegno 
Villa Quaranta Park Hotel 
Via Ospedaletto, 57 ­ 37026 Ospedaletto di Pescantina (VR) 
tel. +39.045.67.67.300 • fax +39.045.67.67.301 
www.villaquaranta.com 
 

Segreteria Scientifica 
DOTT. GIULIO MOLON ­ U.O.C. Cardiologia 
DOTT. ROBERTO FILIPPINI ­ Servizio di Medicina dello Sport 
IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
 

Segreteria Organizzativa 
UFFICIO FORMAZIONE ­ IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
Via Don A. Sempreboni, 5 ­ 37024 Negrar di Valpolicella (VR) 
Tel. 045.601.32.08 ­ Fax 045.750.04.80 
ufficio.formazione@sacrocuore.it ­ www.sacrocuore.it 
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Programma 
 

 
08.30    Saluti e introduzione 
                    G. MOLON, R. FILIPPINI 

 
09.00     LECTIO MAGISTRALIS 
                 Le aritmie dello sportivo: 
                 quali problemi per il medico dello sport 
                    A. ZORZI 

 
09.30    Le aritmie, l’incubo del medico dello sport 
                    Moderatori: E. CARBONIERI, G. BELTRAMI 

                •  Inquadramento aritmico dello sportivo 
                         A. MICCHI 

                •  Covid e sport: cosa dicono i protocolli 
                         R. FILIPPINI 

                •  Ruolo dell’imaging 

                    -  TC cuore 
                             C. CICCIÒ 

                    -  MRI cuore 
                             C. DUGO 

                    -  Ecocardiogramma 
                             L. LANZONI 

                •  Quali indagini funzionali 
                     sono da preferire 
                         F. CASTAGNA 

 
11.00      Coffee break 
 

Presentazione 
 
 

 
La morte improvvisa da sport è un evento raro, 
spesso aritmico, che non supera l’1­2% del 
numero globale di morti. 
Si valuta che l’incidenza sia dell’1­3/100.000 
atleti l’anno ma purtroppo, come accaduto di 
recente, avviene anche in atleti di alto livello, 
seppur ben studiati. 
 
Lo scopo di questo convegno è quello di capire 
quali possono essere le cause che 
determinano l’evento aritmico, in un atleta 
apparentemente sano, ma soprattutto di 
ribadire l’importanza di una approfondita visita 
medico sportiva e della fondamentale 
collaborazione tra medico dello sport e 
cardiologo per prevenire, quantificare ed 
eventualmente trattare il rischio aritmico.

 
 
 
11.20       Le aritmie, l’incubo del medico dello sport 
                    Moderatori: G. ZANOTTO, L. DALLE CARBONARE 

                •  Quando e perché lo studio elettrofisiologico 
                         A. COSTA 

                  •   Aritmie dello sportivo: ablazione sempre? 

                    -  Aritmie atriali 
                             A. MARINELLI 

                    -  Aritmie ventricolari 
                             N. TREVISI 

                •  Cardioprotezione delle palestre e luoghi 
deputati allo sport 

                         G. MOLON 

 
                CASO CLINICO 
                Quando una ripolarizzazione precoce 

nasconde qualcos’altro 
                    M. MENEGHELLO 

 
                CASO CLINICO 
                Aritmie ipercinetiche ventricolari 
                non comuni in giovane atleta 
                    F. ZAMBONI 

 
                CASO CLINICO 
                Ruolo della MRI cuore nel prolasso 
                a rischio aritmico 
                    A. CHIAMPAN 

 
13.00      Chiusura dei lavori 
                Compilazione questionario ECM 
                Saluti finali


