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Informazioni personali 
 

Nome  roberto filippini 

Indirizzo   

Telefono   

Fax   

E-mail  roberto.filippini@sacrocuore.it   

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  20.09.1956 

 

 

Esperienza lavorativa 
  

• Date (da – a)  Specialista Ambulatoriale branca Medicina dello Sport dal 1991 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Dirigente Medico I°livello branca Fisiatra c/o Ospedale di Bussolengo con incarico di 
Responsabile – struttura semplice dal 01.08.1998 al 16.07.2005 

Responsabile Sanitario Hellas Verona FC dal 1988 al 2008 
• Tipo di azienda o settore  Responsabile Servizio di Medicina dello Sport c/o Ospedale Sacro Cuore – Don 

Calabria di Negrar dal 17.07.2005 al 28.02.2008 
• Tipo di impiego  Responsabile U.O.C. di Medicina Fisica e Riabilitazione ULSS 22 dal 01.03.2008 al 

2012 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Responsabile Servizio di Medicina dello Sport e Traumatologia, e Riabilitazione 

Ortopedica c/o Ospedale Sacro Cuore – Don Calabria di Negrar dal 2012 ad oggi 

Direttore Riabilitazione Ortopedica c/o Ospedale Sacro Cuore – Don Calabria di 
Negrar dal giugno 2020 ad oggi 

Presidente della AMSD di Verona dal 2012 ad oggi 

Medico Sociale Bluvolley Verona (I°squadra) dal 2015 al 2018 

Consulente del Cus Verona Rugby e successivamente Verona Rugby dal 2012 ad 
oggi  

 
 

Istruzione e formazione 
 

• Date (da – a)   

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Diploma di Maturità Classica 

Laurea in Medicina e Chirurgia – Università di Verona 1983 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Specialità in Fisioterapia – Università di Trieste 1990 

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 
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Ulteriori informazioni  - Corso di Perfezionamento in ecografie tessuti molli e muscolo tendinei – Modena 
1992 

- International Advance Course in Cardiovascular physiology and pathophysiology 
applied physical exercise and sport – Roma 1995 

- Corso di Medicina Ortopedica – Cyriax 

- Corso di Riabilitazione Sportiva 

- Patologia cuffia rotatori I° seminario – Bergamo 1997 

- American Academy of Orthopedic surgeons – Orlando 2000 

- Corso di ecografia muscolo scheletrica - 2006 

- Le novità nelle terapie ad Onde d’urto – 2006 

- SIGASCOT Valutazioni pre stagionali – 2010 (relatore) 

- Corso teorico e pratico di ecografia muscolare – Cortina 2013 

- Knee rehabilitation course – Miami 2013 

- Shoulder rehabilitation course – Miami 2013 

- RCP e Defibrillazione per il PPSD/FMSI – Milano 2013 (istruttore) 

- Sport Traumathology the Battle – Ancona 2013 

- XII Congresso Nazionale SITOD – Verona 2014  

- Attualità in Cardiologia dello Sport – Verona 2015  

- Convegno: Lesioni da sovvraccarico nello sportivo – Verona 2015 (segreteria 
scientifica) 

- Primo Soccorso nella Pallavolo: Convegno Sport Expo – Verona 2016 

- Convegno Palestre Verona: La prescrizione dell’esercizio fisico – Verona 2016 
(relatore) 

- La RMN cardiaca extrasistolia è necessaria per ottenere l’idoneità – 2016 (relatore) 

- Congresso Nazionale: la riabilitazione dello sportivo – Roma 2016 (relatore) 

- XXXV Congresso Nazionele FMSI: Corso teorico e pratico La riabilitazione dello 
Sport e le terapie fisiche – Roma 2016 (moderatore) 

- Prevenzione e rieducazione nell’instabilità di caviglia dopo quanto si corre – 
dicembre 2016 (relatore) 

- La patologia da overuse nello sport – Roma 2017  

- Convegno: Incontro con gli Esperti – Verona 2017 (segreteria scientifica) 

- Convegno Regionale Veneto: Disabilità e Sport – Verona 2018 (segreteria 
scientifica) 

- La FMSI è anche rosa: La medicina dello sport e la Donna   ROMA 2018 

- Edema osseo: diagnosi e strategie terapeutiche 

- SicSport – Roma 2019 

- Ciclismo amatoriale  - Verona 2019  (tavola rotonda) 

- Il Mal di Schiena  - Verona 2019    (relatore) 

- XXXVI Congresso Nazionale FMSI: Età biologica ed età anagrafica - Roma 2019 

- Red flags in reumatologia – Negrar (VR) 2019 

- L’elettrocardiogramma dell’Atleta: Incontro con gli Esperti – Noale (VE) 2019 

- Laboratorio di ecografia diagnostica ed interventistica – Camogli (GE) 2019 

- Esperienze cliniche a confronto gonartrosi e tendinopatie di spalle - Napoli 2021 

- La valutazione dell'apparato respiratorio in ambito medico sportivo - Roma 2021 

- Nutrizione e attività fisica - Roma 2021 

- Osteoday 2022 - Milano 2022 

- Le tendinopatie: dalla eziopatogenesi al trattamento - Milano 2022 

- Da Morosini ad Eriksen le aritmie dello sportivo  Verona 1/10/22  (relatore) 

- Active  Aging La sarcopenia  Verona 29-30/10/22 (relatore) 
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