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Gestione del Dolore post operatorio 

Prima del termine dell’intervento chirurgico ti verranno somministrati antidolorifici ed 

antiemetici (farmaci per prevenire nausea e vomito post operatorio) in modo da 

garantire una prima copertura del dolore nel momento in cui finirà l’effetto 

dell’anestesia.  

Al tuo rientro in reparto di degenza viene attivato il Protocollo APS (Acute Pain 

Service. Sarà impostata una terapia analgesica ad orari fissi con farmaci quali 

Paracetamolo e Ketoprofene che ti verranno somministrati indipendentemente da una 

tua richiesta con il fine di garantire un buon controllo del dolore. Nel caso in cui 

fosse allergico o intollerante a questi principi attivi verranno utilizzate alternative 

equivalenti sotto un profilo antalgico. In aggiunta ci saranno antidolorifici cosiddetti 

“rescue” che verranno somministrati su tua richiesta nel caso in cui il dolore non fosse 

ben controllato. 

Per chi ne avrà bisogno è inoltre presente una pompa con antidolorifico specifico 

(preimpostato nel suo dosaggio massimo dall’anestesista) che tu stesso potrai 

somministrarti al bisogno semplicemente premendo l’apposito pulsante. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


