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Artrite Reumatoide 
e Jak inibitori: 

esperienze 
a confronto 

IV edizione

Sabato 21 ottobre 2023 
 

SEDE: 

Sala Convegni “Fr. Francesco Perez” 
IRCCS Sacro Cuore - Don Calabria 

Via Don Angelo Sempreboni, 5 
37024 Negrar di Valpolicella - Verona

Faculty 
ROBERTO BORTOLOTTI       Ospedale Santa Chiara  Trento 

VERONICA CAMPAGNOL     AULSS 4 Veneto Orientale  San Donà di Piave (VE) 

ANTONIO CARLETTO          AOUI Verona 

CESARINA FACCHINI           Ospedale Ca’ Foncello  Treviso 

IVAN GIOVANNINI              Clinica di Reumatologia  Università di Udine 

RENZO GUSI                     Ospedale San Bassiano  Bassano del Grappa (VI) 

MIRCA LAGNI                   Ospedale Alto Vicentino  Santorso (VI) 
SARA LOMBARDI               AULSS 9  San Bonifacio (VR) 

ANTONIO MARCHETTA       IRCCS Sacro Cuore  Don Calabria  Negrar di Valpolicella (VR) 

FRANCESCA MASTROPAOLO   AOUI Verona 

GRETA PACINI                   Ospedale Santa Chiara  Trento 

MARTA PODSWIADEK        Ospedale Alto Vicentino  Santorso (VI) 

DANIELA RIGHETTI             Casa di Cura Pederzoli  Peschiera (VR) 

MASSIMO RIZZI                AULSS 4 Veneto Orientale  San Donà di Piave (VE) 
GILDA SANDRI                  Azienda Policlinico Universitaria Modena  Modena 
CINZIA SCAMBI                 IRCCS Sacro Cuore  Don Calabria  Negrar di Valpolicella (VR) 

ROBERTO TESSARI             IRCCS Sacro Cuore  Don Calabria  Negrar di Valpolicella (VR) 
ELISA TINAZZI                   AOUI Verona 
GIUSEPPE ZAMPOGNA       AULSS Alto Adige  Bolzano 
 

 

Obiettivo formativo 
Contenuti tecnicoprofessionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le malattie rare e la 
medicina di genere. 
 

ECM 
Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don Calabria 
Ospedale Sacro Cuore. 
L’evento è accreditato con crediti ECM per Infermieri, Medici di 
Medicina Generale e Medici specialisti in: Reumatologia, Medicina 
Interna, Dermatologia e Venereologia, Gastroenterologia, Farmacia. 
 

Modalità di iscrizione 
Accedere al sito dell’Ospedale www.sacrocuore.it 
e scegliere “Formazione” dal menu; sotto la voce “accesso esterni” è 
presente la dicitura «Per accedere e iscriversi ai corsi bisogna essere 
registrati. Se non sei registrato, clicca qui»; seguire le indicazioni e 
completare la registrazione; selezionare “Iscrizione ai corsi”; nella 
stringa di ricerca immettere il titolo del corso; cliccare su “Dettagli” e 
selezionare “Iscrivi”. Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo. 
È previsto un numero massimo di 60 partecipanti.
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Segreteria Scientifica 
Dr. Antonio Marchetta 
U.O.S. DI REUMATOLOGIA 
IRCCS Sacro Cuore  Don Calabria 

 
 
Segreteria Organizzativa 
UFFICIO FORMAZIONE  
IRCCS Sacro Cuore  Don Calabria 
Via Don A. Sempreboni, 5  37024 Negrar di Valpolicella  Verona 
Tel. 045.601.32.08  Fax 045.750.04.80 
ufficio.formazione@sacrocuore.it.   www.sacrocuore.it 

 
 
 
 

 Con la sponsorizzazione 
non condizionante di



Programma 
 

08.00 Accoglienza 
e registrazione dei partecipanti 

 
08.15 Saluti delle Autorità 
 
 

Prima sessione 
MODERATORI: A. MARCHETTA, R. GUSI, R. BORTOLOTTI 

 
 
08.30 Esperienze personali su utilizzo 

dei Jak inibitori 
E. TINAZZI, C. SCAMBI, D. RIGHETTI, S. LOMBARDI, 
M. PODSWIADEK, V. CAMPAGNOL, C. FACCHINI, 
G. ZAMPOGNA, G. PACINI, F. MASTROPAOLO, 
I. GIOVANNINI 

 
11.00 Discussione 
 
11.30 Coffee break

Presentazione   Le malattie Reumatologiche costituiscono una grande sfida per i prossimi decenni sotto il profilo sanitario ed economico per la loro frequenza e cronicità. Coinvolgono una ampia parte della popolazione generale con notevoli ripercussioni sul vissuto della vita quotidiana, lavorativa, affettiva e sociale dei pazienti. La marcata disabilità e inabilità è generata dalla cronicità delle malattie reumatologiche e molto spesso anche dal ritardo diagnostico che le accompagna specie nelle fasce di età più giovanili. Nell’ultimo decennio la prospettiva in ambito terapeutico è decisamente cambiata con l’avvento di farmaci innovativi come i Biotecnologici che hanno contribuito a migliorare decisamente la qualità di vita dei pazienti reumatologici. Sfortunatamente non sempre il paziente ottiene una adeguata risposta terapeutica e per tanti può divenire un ostacolo la conservazione e la somministrazione parenterale di tali farmaci. Nell’armamentario del Reumatologo l’avvento dei Jak inibitori offre una alternativa terapeutica molto valida ed efficace, comoda e sicura per il paziente, che sfrutta meccanismi di azione diversi dai farmaci biotecnologici. Sono passati più anni ormai da quando essi sono entrati a fare parte della pratica clinica quotidiana di tutti i reumatologi e per questo è molto sentito il bisogno di trovarsi e confrontarsi tra specialisti reumatologi sulla real life. Il Convegno per il quarto anno consecutivo si propone l’obiettivo di fare il punto sugli ultimi dati degli studi clinici inerenti l’utilizzo dei Jak inibitori nel trattamento dell’artrite reumatoide ma soprattutto e principalmente vuole essere un momento di condivisione e di scambio reciproco partendo dalle rispettive esperienze personali.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seconda sessione 
MODERATORI: M. RIZZI, M. LAGNI, R. TESSARI 

 
 
11.45 L’evoluzione del Sistema JakStat: 

nuove indicazioni terapeutiche 
E. TINAZZI 

 
12.10 Jak inibitori e safety: 

effetto di classe sì o no? 
G. SANDRI 

 
12.30 La terapia dell’Artrite Reumatoide 

oggi: timing e scelta del farmaco 
A. CARLETTO 

 
13.00 Discussione plenaria a più voci 
 
13.15 Conclusioni e take home messages 
 
13.30 Valutazione dell’apprendimento


