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RAZIONALE
Le malattie infiammatorie croniche intestinali (colite ulcerosa e malattia di Crohn) 
sono malattie infiammatorie immuno-mediate del tratto gastrointestinale che 
possono colpire pazienti di qualsiasi età. Ad oggi uno dei principali unmet need è il 
mancato raggiungimento della remissione clinica e strumentale in una percentuale 
non trascurabile dei pazienti; questo si associa a progressione dell’infiammazione 
con evoluzione della storia naturale della malattia che può essere caratterizzata 
da complicanze, danno d’organo, degenerazione neoplastica e situazioni che 
spiegano perché la percentuale di pazienti che devono essere sottoposti a 
chirurgia non si è abbassata nell’ultima decade in modo significativo.

Aumentano le conoscenze, aumentano i farmaci a disposizione, aumentano e si 
diversificano le strategie di trattamento ma ancora ad oggi non abbiamo la piena 
conoscenza dei fattori predittivi di risposta dei pazienti e dei biomarkers che ci 
potrebbero guidare nella scelta del trattamento più corretto e della sequenza 
di farmaci più corretta da utilizzare in ogni singolo caso. Nell’ambito delle IBD 
la ricerca sta concentrando le proprie energie sulla parte preclinica cercando 
di individuare i fattori di rischio per insorgenza di queste patologie, sulla parte 
clinica con sviluppo di farmaci efficaci e sicuri e con l’identificazione dei fattori di 
personalizzazione della scelta terapeutica, sulla chirurgia con sviluppo di percorsi di 
ottimizzazione dei pazienti e di tecniche sempre meno invasive e più performanti. 

Questo corso ha la finalità di gettare uno sguardo al futuro partendo dai dati 
che in questi anni stanno emergendo dalla letteratura cercando di offrire delle 
risposte sulla possibilità di predire per ogni singolo paziente la storia naturale, la 
risposta alla terapia, la recidiva dopo chirurgia e le complicanze sia della malattia 
che delle terapie stesse.
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PROGRAMMA Venerdì 13 Ottobre 2023
08.30 - 08.45 	 Registrazione partecipanti

08.45 - 09.00 	 Saluti delle Autorità e apertura lavori
	 A. Geccherle, N. Lippa, Direzione Sanitaria

I SESSION   Predicting the natural historyI SESSION   Predicting the natural history
R. Ciccocioppo, M. Comberlato, S. Provera

09.00 - 09.30 	 Predictive negative factors in IBD
	 F. A. Caprioli

09.30 - 10.00	 Endoscopic and imaging findings
	 C. Bezzio

10.00 - 10.30 	 Pediatric onset of IBD
	 M. Bramuzzo

10.30 - 1 1 .00 	 Discussion

1 1 .00 - 1 1 .30 	 Coffee break 

II SESSION   Predicting the responseII SESSION   Predicting the response
D. Checchin, M. Marino, G. Zamboni

1 1 .30 - 12.00 	 Choosing wisely: tailored therapy
	 F. D’Amico

12.00 - 12.30 	 New horizons in therapeutic armamentarium
	 E.V. Savarino

12.30 - 13.00 	 Handling with histological findings
	 P. Castelli

13.00 - 13.30 	 Discussion

13.30 - 14.30 	 Lunch

III SESSION   Predicting the recurrenceIII SESSION   Predicting the recurrence 
F. Armelao, L. Benazzato

14.30 - 15.00 	 Resect or not resect 
	 F. Colombo

15.00 - 15.30 	 Management of POR
	 S. Festa

15.30 - 16.00 	 Discussion 

IV SESSION   Predicting the complicationsIV SESSION   Predicting the complications 
P. Pallini, G. Ruffo, R. Sablich

16.00 - 16.30 	 Patient engagement in chronic diseases
	 D. Pugliese

16.30 - 17.00 	 Strategies for minimizing complications in biological era
	 A. Buda

17.00 - 17.30 	 Predicting complications in IBD surgery
	 J. Warusavitarne

17.30 - 18.00 	 Predicting a good IBD Unit
	 G. Barugola, A. Variola

18.00 - 18.30 	 Discussion

18.30 - 18.50	 Verifica dell’apprendimento e conclusioni



INFORMAZIONI GENERALI

QUESTO EVENTO È REALIZZATO 
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Hotel Leon d’Oro - V.le del Piave, 5, 37135 Verona VR

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Dr. Giuliano Barugola, Dr.ssa Alessia Todeschini, Dr.ssa Angela Variola

ACCREDITAMENTO ECM 
L’evento è accreditato dal Provider Nazionale Health Meetings Group srl (6083-
392389 Ed. 1) per la Professione dell’Infermiere e del Medico Chirurgo nelle discipline 
di Gastroenterologia, Medicina Interna, Chirurgia Generale, Pediatria, Anatomia 
Patologica, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Pediatria (Pediatri di libera scelta). 
L’evento prevede l’assegnazione di n. 8 crediti formativi8 crediti formativi.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita.
Per iscriversi al Corso è necessario compilare il modulo di iscrizione cliccando 
sull’apposito collegamento:  MODULO DI RICHIESTA ISCRIZIONE 
Sarà cura della Segreteria Organizzativa confermare tramite e-mail le richieste di 
iscrizione pervenute.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER

HEALTH MEETINGS GROUP SRL
Via A. Spanedda, 7/9 - 09131 Cagliari
segreteria@hmg.cloud

https://www.healthmeetingsgroup.it/focus-on-ibd-predicting-the-future/

