PRENOTAZIONE VISITA

la visita ortopedica puo essere prenotata con impegnativa del medico di base (tramite servizio
sanitario nazionale) o in regime di libera professione nelle seguenti modalita:

- Telefonica
0456013257 per prenotazioni con impegnativa e in libera professione, dal lunedi al venerdi dalle
8:00 alle 18:00 e il sabato dalle 8: 00 alle 13:00

- On line sul sito dell’ospedale solo per visite in libera professione

- Sportello presso il piano terra dell’ingresso unico dell’ospedale dal lunedi al venerdi dalle ore 8:00
alle ore 19:00 e il sabato dalle ore 8:00 alle 13:

PRENOTAZIONE INTERVENTO

L’intervento viene prenotato solo a seguito di visita specialistica con un medico della struttura
ospedaliera. La prenotazione puo avvenire nei seguenti modi:

- tramite FAX (0456013361) o MAIL (ortopedia@sacrocuore.it), inviando la prescrizione
dell’ortopedico rilasciata al momento della visita, allegando i propri dati anagrafici e numero
telefonico;

- telefonando al numero 0456013378 dal lunedi al venerdi dalle 9:00 alle 13:00

- presentandosi personalmente presso la segreteria del reparto di ortopedia dal lunedi al venerdi
dalle 9:00 alle 13:00

PRE RICOVERO

Il pre-ricovero avviene generalmente il giorno precedente I’intervento, al paziente verranno date
tutte le informazioni sulla preparazione all’intervento, eventuale necessita di presidi ( tutori, presidi
elastocompressivi, stampelle, etc.), sul ricovero e la dimissione.

Al paziente sara richiesto:

-tessera sanitaria

-prescrizione dell’ortopedico all’intervento chirurgico
-impegnativa del medico di base

-documentazione clinica se presenti patologie o allergie
-documentazione radiologica (radiografie, RMN, TAC, ecografia)
-terapia domiciliare

GIORNO DELL’ INTERVENTO

Il paziente e atteso alle ore 6:30, salvo altra indicazione, presso il dh ortopedia dove viene preparato
all’intervento e successivamente accompagnato in reparto di degenza. Verranno fornite tutte le
indicazioni al soggiorno, pernottamento ed eventuali visite dei familiari. Gli interventi in regime
ambulatoriale prevedono il pagamento di un ticket.

DIMISSIONE

La dimissione e prevista la sera dell’intervento, e solo in alcuni casi avviene la mattina sucessiva;
verranno fornite tutte le indicazioni necessarie per medicazioni, FKT, gestione tutori e controlli
successivi. Per gli interventi eseguiti in anestesia locale, per i quali non € previsto il supporto
anestesiologico, il paziente viene dimesso la mattina stessa dell’intervento o comunque dopo un’ora
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circa dal termine dell’intervento. E’ richiesta la presenza di un accompagnatore per il rientro al
proprio domicilio.



