
NICOLE NORI  

Curriculum Vitae  

Informazioni personali 

Nome/ Cognome - Nicole Nori 

Nazionalità - Italiana 

Data di nascita - 03/12/1988  

Posiziona attuale  

• Aprile 2023, in corso – Studente presso il Master II livello in Fisiopatologia 

Clinica e Management dello Scompenso Cardiaco, Scuola Superiore 

Sant’Anna di Pisa  

• Aprile 2021 – In corso, Medico Geriatra presso il reparto di Geriatria 

dell’IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 

Formazione 

• Aprile 2023, in corso – Master II livello in Fisiopatologia Clinica e 

Management dello Scompenso Cardiaco, Scuola Superiore Sant’Anna di 

Pisa 

• Giugno 2023 -  Dottore di Ricerca in Scienze Biomediche Cliniche e 

Sperimentali 

Dottorato presso la Scuola di Dottorato in Scienze Biomediche Cliniche e 

Sperimentali, Università degli Studi di Verona 

• Novembre 2015 – 7 Novembre 2019, Specializzazione in Geriatria e 

Gerontologia  

Qualifica – Specialista in Geriatria e Gerontologia 

Voto di specializzazione 70/70 cum laude. Titolo della tesi di specializzazione: 

Caratterizzazione del tessuto adiposo e correlazione con fenotipi metabolici 

nell’uomo 

Presso la Scuola di Specializzazione in Geriatria e Gerontologia, AOUI di 

Verona (B.go Trento). Supervisione del Professor Mauro Zamboni. Medico in 

formazione specialistica nel Reparto di Geriatria B e Day Hospital della 

Geriatria B (Ambulatori: ipertensione arteriosa, geriatria, rischio 

cardiovascolare, NAO nell’anziano, nutrizione).  

• Luglio 2019 – Ottobre 2019, Tirocinio presso Pronto Soccorso 

Presso il Reparto di Pronto Soccorso AOUI di Verona (B.go Trento). Sotto la 

supervisione del Dott. Roberto Castello. Medico in formazione specialistica 

presso “Ambulatorio Codice Argento”.  

• Novembre 2018 – Luglio 2019, Stage di ricerca a Parigi 

Presso l’Università Sorbona di Parigi ed il Dipartimento di Nutrizione, Istituto 

di Cardio-metabolismo e Nutrizione, Ospedale Pitié-Salpêtrière di Parigi (83 

Boulevard de l’Hopital, 75013, Paris, France). 



Sotto la supervisione della Prof.ssa Karine Clément. Medico tutorato nel 

Dipartimento di Nutrizione.  

• Novembre 2014 - Gennaio 2015, Tirocinio per Esame di Stato 

Qualifica - Registrazione all’Albo dei Medici e Chirurghi dell’Ordine di 

Vicenza (N iscrizione 06004, data 11/03/2015) 

Presso il Reparto di Geriatria A ed il Reparto di Chirurgia dell’Obesità, presso 

AOUI di Verona (B.go Trento) e presso ambulatorio di Medicina Generale.  

• 1 Ottobre 2008 – 22 Ottobre 2014 

Qualifica – Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgica, Università di 

Medicina e Chirurgia di Verona, Via dell’Artigliere 8, 37129, Veron. 

Voto di laurea 110/110 cum laude. Titolo della tesi di laurea: Associazione tra 

permeabilità intestinale e composizione del microbiota fecale in bambini 

italiani con immunità beta cellulare a rischio di diabete mellito tipo 1 
Presso l’Università di Medicina e Chirurgia di Verona.  

• Settembre 2002 - Luglio 2007 

Qualifica – Diploma di maturità 

Presso il Liceo Scientifico U. Masotto, Noventa Vicentina, Vicenza (Italia).  

Lavoro 

• Aprile 2021 – In corso, Medico Geriatra presso il reparto di Geriatria 

dell’IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 

• Dicembre 2020 – Maggio 2021, Medico di guardia presso Area Socio-Sanitaria 

dell’IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 

• Dicembre 2019 – Marzo 2021, Medico Geriatra presso IAA Casa De Battisti, 

Cerea (VR), ULSS 9 Scaligera 

• Agosto- Settembre 2015, Sostituzione MMG con attività presso Ambulatorio 

MMG Sarego (VI) e IPAB Servizi Socio Assistenziali Bisognin, Sarego (VI). 

Capacità e competenze relative al lavoro  

• Corso “ALS Provider IRC”, presso Ospedale Civile Maggiore di Borgo Trento, 

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona (28-29 Novembre 2019) 

• Corso “Insufficienza respiratoria e ventilazione non-invasiva (NIV)”, presso il 

Centro Formazione Emergenze dell’Azienda Ospedaliera San Camillo- 

Forlanini di Roma (25-26 Maggio 2018)  

• Corso “Basic life support and defibrillation (BLSD)”, presso Italian 

Resuscitation Council sede di Verona (Novembre 2017).  

Lingue parlate  

• Italiano – lingua madre 

• Francese – livello avanzato (A2) 

• Inglese – livello avanzato (A1). 



Affiliazione a Società Scientifiche  

Membro della Società Italiana di Geriatria e Gerontologia (SIGG)  

Membro dell’Accademia di Geriatria – Healthy Aging Center di Verona.  

Pubblicazioni  

• Bel Lassen P, Nori N, Bedossa P, Genser L, Aron-Wisnewsky J, Poitou C, 

Nielsen MJ, Leeming DJ, Karsdal MA, Schuppan D, Clément K. Serum PRO-

C3 predicts advanced liver fibrosis in severe obesity, and associates with 

responses to bariatric surgery. Hepatology. January 2021.  

• Zamboni M, Nori N, Brunelli A, Zoico E. How does adipose tissue contribute 

to inflammageing? Review. Experimental Gerontology. November 2020. 

• Rossi AP, Urbani S, Nori N, Gattazzo S, Zoico E, Mazzali G, Fantin F, 

Zamboni M. The Mini Sarcopenia Risk Assessment (MSRA) 

Questionnaire score as a predictor of skeletal muscle mass loss" and 

your careful consideration of the Referees. Aging Clinical and 

Experimental Research. November 2020.  

• Zoico E, Policastro G, Rizzatti V, Nori N, Darra E, Rossi AP, Fantin F, 

Zamboni M. Mechanisms of adipose tissue extracellular matrix alterations in 

an in vitro model of adipocytes hypoxia and aging. Mech Ageing dev. 

December 2020. 

• Rossi AP, Urbani S, Fantin F, Nori N, Brandimarte P, Martini A, Zoico E, 

Mazzali G, Babbanini A, Muollo V, Zamboni M. Worsening Disability and 

Hospitalization Risk in Sarcopenic Obese and Dynapenic Abdominal Obese: A 

5.5 Years Follow-Up Study in Elderly Men and Women. Frontiers in 

Endocrinology. June 2020. 

• Zoico E, Rubele S, De Caro AM, Nori N, Mazzali G, Fantin F, Rossi AP, 

Zambini M. Brown and beige adipose tissue in aging. Frontiers in 

endocrinology. June 2019.  

• Rossi AP, Rubele S, D’Introno A, Zoico E, Brandimarte P, Amadio G, Nori N, 

Gnerre P, Mazzali G, Fantin F, Zamboni M. An update on methods for 

sarcopenia diagnosis: from bench to bedside. Frontiers in Endocrinology. 2018.  

• Rossi AP, Facchinetti R, Ferrari E, Nori N, Sant S, Masciocchi E, Zoico E, 

Fantin F, Mazzali G, Zamboni M. Predictors of self-reported adherence to 

direct oral anticoagulation in a population of elderly men and women with non-

valvular atrial fibrillation. Journal of Thrombosis and Thrombolysis. 2018.  

• Disegna E, De Caro A, Nori N, Taylor M, Fantin F, Mazzali G, Zoico E, 

Marchiotto S, Zamboni M, Gattazzo S, Rossi AP. Pentoxifylline in prosthetic 

valve: a case report. Aging Clin Exp Res. 2018. 

• Maffeis C, Martina A, Corradi M, Quarella S, Nori N, Torriani S, Plebani M, 

Contreas G, Felis GE. Association between intestinal permeability and faecal 



microbiota composition in Italian children with beta cell autoimmunity at risk 

for type 1 diabetes. Diabetes Metab Res Rev. 2016 Oct.  

Libri e manuali 

• Zamboni M, Macchi F, Nori N and Rossi AP. Sarcopenic Obesity. In 

Sarcopenia eds A.J. Cruz-Jentoft and J.E. Morley, Chapter 12, 2021 

• Zamboni M, Bissoli L, Nori N. La malnutrizione proteico-energetica In: 

Problemi clinici ricorrenti in medicina geriatrica. Capitolo 22; 2020: 547-560.  

Presentazioni a congressi: comunicazioni orali e poster  

• Rubele S, De Caro A, Zoico E, Policastro G, Rizzatti V, Tebon M, Darra E, 

Nori N, Gabriele S, Guerra C, Zamboni M. Age-related modifications in 

adipose-tissue: a vitro model. SIGG National Congress 2017. Napoli, Italia. 

Oral communication  

• Zoico E, Mazzali G, Bissoli L, Rossi AP, Rizzatti V, Nori N, De Caro A, Taylor 

MA, Zamboni M. Intestinal microbiome and Obesity. Updates in Hepatology 

and Gastroenterology, XIII National Congress 2017. Verona, Italia. Oral 

communication  

• Nori N, Zoico E, Maragna M, Buffoli L, De Caro A, Guerra C, Brocco M, 

Bissoli L, Mazzali G, Zamboni M. Predictors of circulating levels of NT-pro-

BNP in a group of elderly’s patients in a department for acute heart failure. 

SIGG National Congress 2016. Napoli, Italia. Oral communication.  

Partecipazioni certificate a conferenze  

• Riconoscere per intervenire: quali strategie per la sarcopenia, (Novembre 

2019)  

• Evoluzione dell’assistenza sanitaria in pronto soccorso, (Settembre 2019)  

• Aspetti teoretici e pratici della nutrizione enterale, AOUI di Verona (Dicembre 

2017)  

• Nutrizione ed Obesità, Aggiornamenti dell’Healthy Aging Center, AOUI di 

Verona (Giugno 2017)  

• Nutrizione ed Invecchiamento, Aggiornamenti dell’Healthy Aging Center, 

AOUI di Verona (Novembre 2016).  

 

29/09/2023                                                                                                                   

Nicole Nori 


