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• Esecuzione di indagini ematochimiche e strumentali (TAC, PET, indici 
di coagulazione…) necessarie a seconda del singolo caso. 

 

• Visita con medico Pneumologo per la valutazione del quadro 
clinico/strumentale. 

 

• In caso di terapia con farmaci anticoagulanti e/o antiaggreganti lo 
Pneumologo, durante la visita, dà indicazioni precise sull’eventuale 
sospensione o sostituzione della terapia stessa. 

 

• Tranne i farmaci antiaggreganti e/o anticoagulanti, si può assumere 
regolarmente la terapia medica, con poca acqua, anche la mattina 
stessa dell’esame. 

 

• È indispensabile il digiuno assoluto da almeno 6-8 ore sia da solidi che 
liquidi (acqua, tè, caffè…). 

 

• È indispensabile avere un accesso venoso adeguato per la 
somministrazione EV della sedazione. 

 

• I pazienti interni devono essere accompagnati presso il Servizio di 
Endoscopia Toracica in barella. 

 

• Per la sedazione somministrata durante l’esame, è indispensabile che 
l’utente esterno sia accompagnato da una persona in grado di condurre 
autoveicoli. 

 

• Dopo l’esame si raccomanda il digiuno assoluto per le due ore 
successive e riposo. 

 
 
 

In mancanza dei requisiti sopraelencati,  
l’esame endoscopico non potrà essere eseguito. 


