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Gli interventi 
multidisciplinari a tutela 

della donna: 
il riconoscimento delle crisi 
e della violenza di genere

Lunedì 11 dicembre 2023 
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Obiettivo formativo 
Contenuti tecnico­professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di 
ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le malattie rare e la 
medicina di genere. 
 
ECM 
Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don Calabria 
Ospedale Sacro Cuore.  
L’evento è accreditato con crediti ECM per tutte le professioni. 
 
Modalità di iscrizione 
Accedere al sito dell’Ospedale www.sacrocuore.it 
e scegliere “Formazione” dal menu; sotto la voce “accesso esterni” 
è presente la dicitura «Per accedere e iscriversi ai corsi bisogna es­
sere registrati. Se non sei registrato, clicca qui»; seguire le indica­
zioni e completare la registrazione; selezionare “Iscrizione ai corsi”; 
nella stringa di ricerca immettere il titolo del corso; cliccare su “Det­
tagli” e selezionare “Iscrivi”. Le iscrizioni saranno accettate in ordine 
di arrivo. È previsto un numero massimo di 50 partecipanti. 
 
Segreteria Scientifica 
Dr. Giuseppe Deledda 
Psicologia Clinica, IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
 
Segreteria Organizzativa 
UFFICIO FORMAZIONE ­ IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
Via Don A. Sempreboni, 5 ­ 37024 Negrar di Valpolicella ­ Verona 
Tel. 045.601.32.08 ­ Fax 045.750.04.80 
ufficio.formazione@sacrocuore.it. ­  www.sacrocuore.it



Presentazione 
 
 
La violenza contro le donne e le ragazze affonda le 

sue radici in secoli di dominazione maschile. Non dimen­
tichiamoci che quelle disuguaglianze di genere che ali­
mentano la cultura della violenza in ogni sua forma, sia 
psicologica, sia sessuale, «costituiscono fondamental­
mente una questione di squilibri di potere». Lo afferma 
il Segretario Generale delle Nazioni Unite, Antonio Gu­
terres. 

L’Assemblea Generale delle Nazioni Unite ha istituito 
la Giornata Internazionale per l’Eliminazione della 
Violenza contro le Donna il 17 dicembre 1999 attraverso 
la risoluzione 54/134. 

La ricorrenza viene celebrata il 25 novembre di ogni 
anno. Questa data non è casuale, ma segna un brutale 
assassinio avvenuto nel 1960 nella Repubblica 
Dominicana, dove le tre sorelle Mirabal, considerate 
rivoluzionarie, vennero torturate e uccise. 

La violenza contro donne e ragazze (VAWG) 
rappresenta una delle violazioni dei diritti umani più 
diffuse, persistenti e devastanti che, ad oggi, non viene 
denunciata a causa dell’impunità, del silenzio, della 
stigmatizzazione e della vergogna che la caratterizzano. 
Questo tipo di violenza può manifestarsi in modi diversi, 
ad esempio come violenza fisica, sessuale e psicologica, 
che comprende: 
• violenza del partner in situazioni di intimità 

(maltrattamenti, abusi psicologici, stupri coniugali, 
femminicidio); 

• violenza e molestie sessuali (stupro, atti sessuali 
forzati, avance sessuali indesiderate, abusi sessuali su 
minori, matrimonio forzato, molestie di strada, 
stalking, molestie informatiche). 
 
L’incontro formativo affronterà il delicato e 

complesso tema della violenza sulla donna con 
contributi teorici e narrativi, delineando gli attuali 
interventi promossi dall’Opera Don Calabria nella varie 
sedi in Italia.

Programma 
 
 
13.30 Apertura lavori e Saluti delle autorità 
 
 
13.40 Introduzione sul tema della violenza 

sulla donna: l’accoglienza nella crisi 
DR. GIUSEPPE DELEDDA 
Psicologo Psicoterapeuta 
Psicologia Clinica, IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
Negrar di Valpolicella (VR) 

 
 
14.10 Incontro con l’autrice: riflessioni sul tema 

della violenza a partire dal libro 
“Il segreto di May” 
DOTT.SSA LUISA NADALINI 
Psicologa Psicoterapeuta 

 
 
15.10 Il vissuto psicologico della donna vittima di 

violenza e i percorsi nell’esperienza 
dell’Opera Don Calabria 
DOTT.SSA BENEDETTA TESORO 
Psicologa 
Coordinatrice Area Donne, Casa San Benedetto (VR) 
Fondazione Don Calabria per il sociale E.T.S. 

 
 
16.40 Chiusura dei lavori


