
1a edizione: 29­30 aprile 2024 
2a edizione: 2­3 maggio 2024 

SEDE: Palestra di Fisioterapia di “Casa Nogarè” 

IRCCS Sacro Cuore - Don Calabria 
Via Don Angelo Sempreboni, 5 

37024 Negrar di Valpolicella - Verona

Servizio di Riabilitazione 
Direttore Elena Rossato

Èquipe 
neuroriabilitativa 

secondo i princìpi del 
Concetto Bobath 
 
 
 
 
 
 

 
Formazione per 

Infermieri
Docente: GIOVANNI DE GIORGI 
INTERNATIONAL TEACHER BOBATH

Faculty 
CRISTINA BULGARELLI 
Fisioterapista 
IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria ­ Negrar di Valpolicella (VR) 

GIOVANNI DE GIORGI 
Fisioterapista clinico e formazione 
IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria ­ Negrar di Valpolicella (VR) 

MARA LEDER 
Logopedista 
IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria ­ Negrar di Valpolicella (VR) 
 

Obiettivo formativo 
Contenuti tecnico­professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e 
di ciascuna attività ultraspecialistica ivi, incluse le malattie rare 
e la medicina di genere. 
 

ECM 
Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don Calabria 
Ospedale Sacro Cuore. L’evento è accreditato con crediti ECM 
per Infermieri. 
 

Modalità di iscrizione 
Accedere al sito dell’Ospedale www.sacrocuore.it 
e scegliere “Formazione” dal menu; sotto la voce “accesso esterni” 
è presente la dicitura «Per accedere e iscriversi ai corsi bisogna 
essere registrati. Se non sei registrato, clicca qui»; seguire le 
indicazioni e completare la registrazione; selezionare “Iscrizione ai 
corsi”; nella stringa di ricerca immettere il titolo del corso; cliccare 
su “Dettagli” e selezionare “Iscrivi”. Le iscrizioni saranno accettate 
in ordine di arrivo. 
È previsto un numero massimo di 18 partecipanti. 
 

Quota di iscrizione 
La quota di iscrizione è di € 50,00. 
 

Modalità di pagamento 
• Carta di credito: online su www.sacrocuore.it alla voce 

“formazione”. 

• Bonifico Bancario: per pagare con bonifico bancario è 
necessario inviare una mail di richiesta fattura a 

  ufficio.formazione@sacrocuore.it.
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Sacro Cuore
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Come arrivare 
a Negrar 

di valpoliCella

Responsabile Scientifico 
DOTT. FT. GIOVANNI DE GIORGI 

 
 
Segreteria Organizzativa 
UFFICIO FORMAZIONE  
IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
Via Don A. Sempreboni, 5 
37024 Negrar di Valpolicella ­ Verona 
Tel. 045.601.32.08 ­ Fax 045.750.04.80 
ufficio.formazione@sacrocuore.it 
www.sacrocuore.it 

H
U

N
D

ER
TW

A
SS

ER
, T

en
de

r D
in

gh
i, 

19
82



PRESENTAZIONE 
 
 
 

All’interno di un percorso riabilitativo dopo 
lesione neurologica anche gli infermieri 
ricoprono un ruolo importante. L’obiettivo del 
corso è quello di fornire gli strumenti necessari 
(metodo, tecnica, concetto) per affrontare in 
modo adeguato le problematiche principali di 
assistenza del paziente emiplegico adulto (e 
delle patologie affini) e rendere comune ai vari 
componenti dell’équipe sia la filosofia di 
approccio che le modalità di intervento. 
L’obiettivo del corso è rendere il più possibile 
funzionali al recupero anche le attività 
assistenziali. 
Il concetto Bobath è un approccio sul modello 
del “problem solving” rivolto alla valutazione 
ed al trattamento di persone con disturbi della 
funzione del movimento e del controllo 
posturale causati da una lesione del sistema 
nervoso centrale. 

Prima giornata 
Lunedì 29 aprile 2024 

Giovedì 2 maggio 2024 
 
 
08.30­09.00     Presentazione del corso 
 
09.00­10.30     SESSIONE 1 
                          Il Concetto Bobah 
                          Filosofia del concetto 
                          Modalità relazionali 
                              GIOVANNI DE GIORGI 
 
10.30­13.00     SESSIONE 2 
                          Le posture e i trasferimenti 
                          Posture da distesi: posizioni 
                          (decubito supino, lato sano, lato plegico) 
                          (dimostrazioni e prove pratiche 
                          tra i partecipanti) 
                          Trasferimenti (destra, sinistra, girarsi, 

risalita, supino, seduto sul bordo del letto 
e ritorno) 

                              GIOVANNI DE GIORGI 
 
13.00­14.00     Pranzo 
 
14.00­16.00     SESSIONE 1 
                          Il cammino ischiatico, i passaggi posturali, 

le problematiche dell’arto superiore 
                              GIOVANNI DE GIORGI 
 
16.00­17.30     SESSIONE 2 
                          Filosofia e modalità assistenziale 
                          del paziente: l’igiene personale, 

l’abbigliamento e l’alimentazione 
                              GIOVANNI DE GIORGI 
 

Seconda giornata 
Martedì 30 aprile 2024 
Venerdì 3 maggio 2024 

 
 
08.30­10.30     SESSIONE 1 
                          La stazione eretta e la deambulazione, 

assistenza alla deambulazione 
                              GIOVANNI DE GIORGI 
 
10.30­12.30     SESSIONE 2 
                          Spunti di riflessione sui disturbi cognitivi 
                          associati: il neglet 
                              CRISTINA BULGARELLI 

                          Riflessione sui problemi di comunicazione 
del paziente afasico 

                              MARA LEDER 
 
12.30­13.00     Discussione e somministrazione 
                          del questionario di gradimento 
                          e della verifica di apprendimento


