
 
 

 

LABORATORIO ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 

MEDICINA TRASFUSIONALE 
 

Direttore: Dr. Antonio Conti 

Rif. Norma UNI 
EN ISO 

9001:2015 

 

 

 Aggiornamento rev 1 del 10/04/2024 Redatta da: Dr.ssa Cristina Perazzoli                   Approvata da: Direttore 
          Dott. Antonio Conti 

RACCOLTA DELLE URINE PER IL TEST FAIRLEY 
 
 

 

 Modalità di raccolta del campione  
1. Il test deve essere eseguito in soggetto a riposo e a digiuno.  

2. Può essere accettabile una moderata attività fisica nei bambini della prima-
seconda infanzia (esempio: gioco).  

3. La seconda minzione mattutina costituisce il campione idoneo per la valutazione 
morfologica degli eritrociti.  

4. Svuotare completamente la vescica prima di iniziare la fase di raccolta delle urine.  

5. Raccogliere tutte le urine delle minzioni effettuate nel corso delle successive due 
ore.  

6. Conservare il campione di urina a temperatura ambiente durante il trasporto.  

7. Consegnare rapidamente al laboratorio il recipiente con tutta l’urina raccolta.  

8. Al fine di ottenere una corretta interpretazione è necessario eseguire l’esame 
dell’urina entro un’ora dall’ultima minzione.  

9. Evitare la raccolta delle urine durante il ciclo mestruale o in corso di infezioni delle 
vie urinarie  
 
Materiale necessario  
Contenitore monouso sterile con tappo a vite o a pressione (può essere richiesto al 

Laboratorio). 


