
XIII Seminario 
di Reumatologia 

in Valpolicella 
Laboratorio, imaging ecografico e cute nelle malattie 

reumatologiche. Osteoporosi. Le nuove frontiere 
della terapia di artriti croniche e spondiloartriti tra 

innovazione e sostenibilità. La Fibromalgia e il dolore 
cronico nell’ambulatorio di medicina generale.
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Obiettivo formativo 
Contenuti tecnico­professionali (conoscenze e competenze) specifici di 
ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività 
ultraspecialistica. Malattie rare. 

 
ECM 
Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don Calabria Ospedale 
Sacro Cuore. L’evento è accreditato con crediti ECM per Tecnici di 
Radiologia, Infermieri e Fisioterapisti, Medici Specialisti in:  
Medicina Generale, Reumatologia, Medicina Fisica e Riabilitazione, 
Ortopedia, Medicina Interna, Gastroenterologia, Dermatologia, 
Radiologia, Geriatria, Patologia Clinica. 

 
Modalità di iscrizione 
Accedere al sito dell’Ospedale www.sacrocuore.it e scegliere 
“Formazione” dal menu; sotto la voce “accesso esterni” è presente la 
dicitura «Per accedere e iscriversi ai corsi bisogna essere registrati. Se non 
sei registrato, clicca qui»; seguire le indicazioni e completare la 
registrazione; selezionare “Iscrizione ai corsi”; nella stringa di ricerca 
immettere il titolo del corso; cliccare su “Dettagli” e selezionare “Iscrivi”. 
Le iscrizioni saranno accettate in ordine di arrivo. 
È previsto un numero massimo di 120 partecipanti. 

Segreteria Scientifica 
Dr. Antonio Marchetta 
U.O.S. DI REUMATOLOGIA  •  U.O.C. DI MEDICINA GENERALE 
IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 

 
Segreteria Organizzativa 
UFFICIO FORMAZIONE  
IRCCS Sacro Cuore ­ Don Calabria 
Via Don A. Sempreboni, 5 ­ 37024 Negrar di Valpolicella ­ Verona 
Tel. 045.601.32.08 ­ Fax 045.750.04.80 
ufficio.formazione@sacrocuore.it. ­  www.sacrocuore.it
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Programma 
 

08.00 Accoglienza 
e registrazione dei partecipanti 

 
08.30 Saluti delle Autorità 

 
Prima sessione 

Moderatori: DR. R. GUSI, DR. G. PAOLAZZI, DR.SSA M. LAGNI, 
DR.SSA S. LOMBARDI 

 
08.45 Il laboratorio 

nelle malattie reumatologiche 
DR. A. VOLPE 

 
09.10 La Ecografia osteoarticolare 

in reumatologia 
DR.SSA I. TINAZZI 

 
09.35 La cute nelle malattie reumatologiche 

PROF. G. GIROLOMONI 
 
10.00 La gestione pratica del paziente 

con osteoporosi 
PROF. D. GATTI 

 
10.20 Discussione 
 
10.30 Coffee break 
 

 
 
 
 
 

Seconda sessione 
Moderatori: DR. M. RIZZI, DR. R. BORTOLOTTI, DR. R. TESSARI 

 
11.00 Farmaci biotecnologici, piccole molecole 

e biosimilari nel trattamento 
delle artriti croniche e spondiloartriti: 
tra innovazione e sostenibilità 
DR.SSA G. SCROCCARO 

 
11.30 Esperienza dei farmaci innovativi 

nel Servizio di Reumatologia 
di Negrar di Valpolicella 
DR.SSA C. SCAMBI, DR.SSA I. DAL FORNO 

 
12.00 TAVOLA ROTONDA 

Moderatore: DR. A. MARCHETTA 
 

La Fibromialgia e dolore cronico: 
clinica e terapia 
DR. S. STISI 

 
I MMG incontrano l’esperto 
DR.SSA R. MARROCCHELLA, DR.SSA I. FRACASSO, 
DR. C. TAMBALO, DR. C. TABACCO 

 
13.00 Conclusioni e take home messages 

DR. A. MARCHETTA 
 
13.20 Valutazione dell’apprendimento 
 
13.30 Chiusura dei lavori

Presentazione 
 
 
La realtà dei dati epidemiologici evidenzia chiaramente 
un deciso incremento delle malattie reumatologiche 
nella popolazione a livello mondiale. Ed è altrettanto 
noto e risaputo come queste malattie siano gravate da 
una elevata cronicità, morbilità e disabilità con enormi 
ripercussioni sulla qualità di vita dei pazienti e sulla 
società per gli elevati costi sociali che ne conseguono. 
Nell’ultimo ventennio molto si è studiato e capito circa 
la loro patogenesi e di conseguenza dal punto di vista 
dei trattamenti sempre più innovativi ed efficaci che 
richiedono un aggiornamento costante.  
Ne scaturisce che una necessità fondamentale, oggi 
possibile, è la diagnosi precoce delle malattie 
reumatiche per un approccio tempestivo e mirato. In 
questo percorso è imprescindibile e insostituibile un 
ruolo attivo del medico di medicina generale per il 
primo sospetto diagnostico e per indirizzare 
correttamente il paziente dallo specialista. Ed è proprio 
dalla interazione e cooperazione di questi attori che 
può dipendere il destino dei pazienti reumatologici.  
La mission del XIII Seminario di Reumatologia in 
Valpolicella è quello di coinvolgere attivamente il 
Medico di Medicina Generale con la sua partecipazione 
diretta sui percorsi diagnostici partendo dal laboratorio 
e dall’imaging, passando attraverso le manifestazioni di 
esordio di tipo dermatologico e le conseguenze a livello 
osseo.  
Anche la gestione del dolore cronico e della 
fibromialgia sono delle tematiche di strettissima 
attualità e che impegnano tanto il Medico di Medicina 
Generale quanto lo Specialista nella attività quotidiana. 
Le innovazioni terapeutiche per il trattamento delle 
artriti croniche sono in continua evoluzione ed è 
opportuno che anche in questo ambito vi sia una 
stretta collaborazione nella gestione dei nuovi farmaci 
disponibili.


