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Obiettivo formativo 
Integrazione tra assistenza territoriale ed ospedaliera. 

 
ECM 
Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don Calabria 
Ospedale Sacro Cuore. L’evento è accreditato con crediti ECM 
per Infermieri, Fisioterapisti, Medici. 

 
Modalità di iscrizione 
Accedere al sito dell’Ospedale www.sacrocuore.it e scegliere 
“Formazione” dal menu; sotto la voce “accesso esterni” è 
presente la dicitura «Per accedere e iscriversi ai corsi bisogna 
essere registrati. Se non sei registrato, clicca qui»; seguire le 
indicazioni e completare la registrazione; selezionare “Iscrizione 
ai corsi”; nella stringa di ricerca immettere il titolo del corso; 
cliccare su “Dettagli” e selezionare “Iscrivi”. Le iscrizioni 
saranno accettate in ordine di arrivo. 
È previsto un numero massimo di 120 partecipanti.
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Programma 
 
 

08.30 Saluto delle Autorità e apertura dei lavori 
PRESIDENTE IRCCS SACRO CUORE ­ DON CALABRIA 
PRESIDENTE OMCEO VERONA 
DIRETTORE SANITARIO IRCCS SACRO CUORE ­ DON CALABRIA 

08.45 Presentazione della U.O.C. di Riabilitazione 
Intensiva Neurologica 
Unità Gravi Cerebrolesioni ­ Neuroriabilitazione 
Unità Spinale 
G. ARMANI 

 
 

Sessione 1 
La fase ospedaliera 

Moderatore: L. SALVI 

09.00 Epidemiologia della mielolesione, aspetti clinici, 
livello e completezza delle lesioni mieliche, 
trattamento medico e riabilitativo nella fase 
acuta e post­acuta 
J. BONAVITA 

09.20 Prognosi funzionale, misure di outcome 
e la prescrizione degli ausili 
E. ROSSATO 

09.35 I “bisogni sociali” alla dimissione 
M. CHESINI 

09.50 Discussione 

10.10 Coffee break 
 
 

 
 
 
 

Sessione 2 
La fase della cronicità 

Moderatore: Z. CORDIOLI 

Le complicanze 

10.30 Aspetti vescicali e intestinali 
M. MENARINI 

10.45 Le lesioni da decubito 
M. BAIGUINI, R. FORCIGNANÒ 

11.00 Le complicanze di natura infettivologica 
A. ANGHEBEN 

11.15 La spasticità e il dolore 
F. FERRARI 

11.30 Il “mito” della riabilitazione 
R. AVESANI 

 

La “presa in carico” del territorio 

11.45 Il Medico di Medicina Generale: 
ruolo, competenze e “criticità” 
G. MOTTA 

12.00 L’assistenza riabilitativa territoriale 
G. CRIMI 

12.15 Le Associazioni dei pazienti 
G. FERMANTI 

12.30 Discussione 

13.00 Conclusioni e prospettive di collaborazione 
G. ARMANI, G. RUGIU, G. CRIMI, E. ROSSATO 

13.30 Chiusura dei lavori

Presentazione 
 
 

Il trattamento medico­riabilitativo del paziente 
con lesione midollare si presenta estremamente 
complesso per la molteplicità degli aspetti che 
fanno seguito ad una mielolesione (motori, 
viscerali, respiratori, cutanei, osteoarticolari, 
infettivi, psicologici). È pertanto necessario che 
nella prima fase dopo l’evento il paziente venga 
preso in carico da strutture altamente 
specializzate, le Unità Spinali, che al proprio 
interno devono provvedere in modo 
interprofessionale e interdisciplinare alla 
riabilitazione globale della persona. 

Una volta terminato l’iter terapeutico 
ospedaliero, il paziente, rientrato al proprio 
domicilio in uno stato di disabilità cronica 
inemendabile, deve essere preso in carico dalle 
strutture sanitarie territoriali (Medico di 
Medicina Generale, Servizi riabilitativi territoriali, 
ADI) i quali si trovano spesso a dovere affrontare 
problematiche mediche e sociali molto severe. 
Spesso viene però a mancare la necessaria 
continuità tra ospedale e territorio, da tutti e da 
tempo auspicata, che mai come in questo caso si 
rende necessaria per una patologia cronica così 
gravemente disabilitante. 

Questo evento vuole “fare il punto” della 
situazione esistente e dei rapporti tra Unità 
Spinale e territorio nella cura del lesionato 
midollare, in particolare nella Provincia di 
Verona.


