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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

 
Nome   PROF. GIOVANNI TARGHER  

Indirizzo  -- 
Telefono  045 / 6014530  

Fax  -- 
E-mail     giovanni.targher@univr.it; giovanni.targher@sacrocuore.it 

PEC: giovanni.targher@postecert.it 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e Data di nascita  x/x/x 
Codice Fiscale  XXX 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  
Dal 01/01/2025 –> presente 
 
 
 
Dal 01/10/2023 –31/12/2024 

 
 

 
Dal 01/11/2014 –30/09/2023 

 
 
 
 
 

 
Dal 27/12/2006 –31/10/2014  

 
 
 
 

 
 
 

 a) Professore Ordinario di Endocrinologia (SDD MEDS-08/A - Endocrinologia), 
Dipartimento di Medicina, Università di Verona. Direttore dell’ Unità Operativa 
Complessa (U.O.C.) di Malattie Metaboliche, IRCCS Ospedale Sacro Cuore – Don 
Calabria, Viale L. Rizzardi, n. 4, 37024 Negrar di Valpolicella (VR).  
 
a) Responsabile U.O.S. di Malattie Metaboliche, IRCCS Ospedale Sacro Cuore – Don 
Calabria, Negrar di Valpolicella (VR). Professore Associato di Endocrinologia (SDD 
MED/013: Endocrinologia), Dipartimento di Medicina, Università di Verona.  
 
a) Professore Associato di Endocrinologia (SDD MED/013: Endocrinologia) con 
inserimento in assistenza presso la U.O.C. di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie 
del Metabolismo della Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di Verona. 
Svolge una regolare attività di assistenza clinica in reparto (con responsabilità di letti di 
degenza ordinaria) ed ambulatoriale specialistica. Svolge inoltre una regolare attività di 
guardia diurna e reperibilità notturna (espletando un servizio di guardia inter-divisionale 
nelle UUOCC di Endocrinologia, Diabetologia e di Gastroenterologia) 
 
b) Ricercatore Universitario confermato (SDD MED/013: Endocrinologia) con 
inserimento in assistenza presso la U.O.C. di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie 
del Metabolismo della Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di Verona. 
Svolge regolare attività di assistenza clinica in reparto ed ambulatoriale specialistica. 
Svolge inoltre regolare attività di guardia diurna e reperibilità notturna 
 
c) Dirigente Medico di 1° livello di ruolo, a tempo indeterminato, presso la U.O.C. di 
Medicina Generale ed il Servizio di Diabetologia, Ospedale “Sacro Cuore – Don 
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Dal 01/08/1997 – 26/12/2006  
 
 
 
 

Dal 01/02/1997 –31/07/1997 
 

 
Dal 01/10/1991 –31/10/1996 

 
 

Calabria” di Negrar (VR) con attività di assistenza clinica in reparto (con responsabilità 
di letti di degenza ordinaria nell’ ambito dell’U.O.C: di Medicina Generale) ed 
ambulatoriale specialistica (U.O.S. di Diabetologia) e di consulenza specialistica nei 
vari Reparti. Attività di guardia diurna e notturna, espletando un servizio di guardia 
inter-divisionale nei Reparti di Medicina Generale, Gastroenterologia e di Neurologia 
 
d) Medico Borsista presso la U.O.C. di Medicina Generale ed il Servizio di Diabetologia 
dell’Ospedale “Sacro Cuore – Don Calabria” di Negrar (VR)  
 
e) Medico in Formazione specialistica con Borsa ministeriale della durata quinquennale 
presso la Divisione di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo dell’Università degli 
Studi di Verona, dal 1991 al 1996 
 

• Nome e indirizzo dell’attuale 
datore di lavoro 

 Dipartimento di Medicina, Università degli Studi di Verona 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS Ospedale Sacro Cuore – Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR). 
• Tipo di impiego in ambito 

ospedaliero presso l’attuale 
datore di lavoro 

 Direttore U.O.S. di Malattie Metaboliche, dal 01/10/2023 fino ad oggi 
 
Conferimento di Incarico Dirigenziale di Alta Specializzazione dal 20/06/2013 fino al 
26/12/2017, presso UOC di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona  
 
Conferimento di Incarico Professionale Funzionale (IPF) dal 27/12/2017 fino al 
30/09/2023, presso UOC di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del Metabolismo, 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 - Professore Ordinario di Endocrinologia (Settore Disciplinare MEDS-08/A - 
Endocrinologia) dal 01/04/2024, Università di Verona 
 
- Professore di Endocrinologia (Settore Disciplinare MEDS-08/A - Endocrinologia) 
dal 01/10/2023, Università di Trento 
 
- Professore Associato di Endocrinologia (Settore Disciplinare MED/013: 
Endocrinologia) dal 01/11/2014 al 31/03/2024, Università di Verona 
 
- Coordinatore del Dottorato di Ricerca in "Scienze Biomediche Cliniche e Sperimentali" 
Università di Verona – dal 15 maggio 2017 (a partire dal ciclo 33° 2017/18) fino a 
31/05/2023 
 
- Rappresentante dei Professori Associati nel Consiglio della Scuola di Medicina e 
Chirurgia dell’Università di Verona per anno accademico 2020/2021, 2021/2022, 
2022/2023 e 2023/2024 
 
- Referente per la Formazione del Dipartimento Assistenziale Integrato (DAI) Medico 
Generale, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata Verona (da marzo 2012 ad oggi) 
 
- Membro della Commissione Ricerca del Dipartimento di Medicina, Università di 
Verona (da settembre 2021 fino ad oggi) 
 
- Membro della Commissione Ricerca della Scuola di Medicina, Università di Verona 
(da novembre 2021 fino ad oggi) 
 
- Conseguimento di Abilitazione Nazionale per Professore (ordinario) di 1° fascia per il 
Settore disciplinare MED/13 Endocrinologia ai sensi dell’art. 16 della Legge n. 240/2010 
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(validità dal 05 aprile 2017 al 05 aprile 2028)  
 
- Conseguimento di Abilitazione Nazionale per Professore (ordinario) di 1° fascia per il 
settore concorsuale 06/B1, settore disciplinare MED/09 Medicina Interna ai sensi 
dell’art. 16 della Legge n. 240/2010 (validità dal 19 ottobre 2018 al 19 ottobre 2029)  

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Luglio 1985 
 

31/10/1991 
 

Dicembre 1991 
 

23/10/1996 
 

 Diploma di Liceo classico, Arcivescovile di Trento 
 
Laurea in Medicina e Chirurgia con lode, Università degli Studi di Verona 
 
Abilitazione alla professione medica (2° sessione), Università degli Studi di Verona 
 
Specializzazione con lode in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo (indirizzo: Diabetologia), 
Università degli Studi di Verona 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Verona 

 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 
 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 COORDINATORE DEL DOTTORATO DI RICERCA IN "SCIENZE BIOMEDICHE 
CLINICHE E SPERIMENTALI" – a partire dal maggio 2017 (ciclo 33° 2017/18) fino al 
31/05/23, Università di Verona  
 
Dal 2007 ad oggi svolge come docente regolare ATTIVITA’ DIDATTICA nel Corso di Laurea 
in Medicina e Chirurgia, e nel Corso di Laurea in Infermieristica, nella Scuola di 
Specializzazione in Endocrinologia e nel Corso di Dottorato di "Scienze Biomediche 
Cliniche e Sperimentali" dell’Università di Verona. In particolare, svolge ad oggi: 
 
Dal 2013 ad oggi svolge come docente regolare ATTIVITA’ DIDATTICA (Endocrinologia) 
nel Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia, Università di Trento 
 
RESPONSABILE E/O CORRESPONSABILE DI DIVERSI PROGETTI DI RICERCA 
FINANZIATI, TRA CUI:  
-Bando 2011-2012 Progetti Ordinari di Ricerca Finalizzata del Ministero della Salute. Titolo progetto: 
“Assessment of strategies for identifying undiagnosed type 2 diabetes mellitus” (Project code RF-2011-
02350193). Importo finanziato 450.000 Euro 
 
-2018: Progetto Horizon 2020 Societal Challenge “Better health and care, economic growth and suistainable 
health systems”: H2020-SC1-BHC-25-2019-two stage RTD, Proposal #SEP-210548834, Acronym: 
CoroPrevention project (Title: Personalized Prevention for Coronary Heart Disease). Importo finanziato 20 milioni 
di Euro 
 
-2020: Bando AIFA-2018: Intra-class safety and efficacy comparison among SGLT-2 inhibitors in elderly patients 
with type 2 diabetes. A pragmatic, phase IV, multicenter, open-label, randomised controlled trial. (GliflOzin in 
eLderly Diabetic patiENts: A praGmatic intraclass Evaluation trial: GOLDEN AGE) (TRS-2019-00002051). 
Importo finanziato 1.5 milioni di Euro 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 BUONE COMPETENZE TECNICHE CON L’USO DI WORD, EXCEL, POWER POINT, STATVIEW & STATA 16.0 
USO PROFESSIONALE DELLA CARTELLA CLINICA INFORMATIZZATA PER GESTIONE DEL DIABETE, SMART DIGITAL CLINIC 
METEDA SRL 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 SOCCORRITORE CERTIFICATO DI RIANIMAZIONE CARDIO-POLMONARE DI BASE ED USO DI DEFIBRILLATORE AUTOMATICO 
(BASIC LIFE SUPPORT AND EARLY DEFIBRILLATION FROM THE ITALIAN RESUSCITATION COUNCIL - BLSD COURSE), 
VERONA 
 
MASTER POST-SPECIALISTICO PER LA GESTIONE DELLE COMPLICANZE AGLI ARTI INFERIORI NEL DIABETE MELLITO, 2005 
 
SVOLGE DA OLTRE 20 ANNI REGOLARE ATTIVITA’ DI REVISORE (“REVIEWER”) SCIENTIFICO PER LE PRINCIPALI RIVISTE 
SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI DI DIABETOLOGIA ED ENDOCRINOLOGIA, OLTRE CHE PER LE PRINCIPALI RIVISTE 
SCIENTICHE DI MEDICINA INTERNA, TRA CUI NEJM, THE LANCET, BMJ, ANNALS INTERNAL MEDICINE 
 
REVISORE NEL 2012, 2016 E 2020 PER L’AGENZIA NAZIONALE PER LA VALUTAZIONE DEL SISTEMA UNIVERSITARIO E 
DELLA RICERCA (ANVUR) PER LA VALUTAZIONE DEI PROGETTI DELLA RICERCA VQR – GEV 06 
 
GRANT REVIEWER PER DIABETES-UK DAL 2013 (UNITED KINDGDOM) 
 
GRANT REVIEWER PER DIABETES RESEARCH & WELLNESS FOUNDATION (WASHINGTON DC, USA)  DAL 2015 
 
ATTIVITA’ EDITORIALE IN RIVISTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI 
SERVE DA CIRCA 20 ANNI COME MEMBRO EDITORIALE (“EDITORIAL BOARD MEMBER”) DI VARIE RIVISTE SCIENTIFICHE 
INTERNAZIONALI, TRA CUI DIABETES CARE, THE LANCET GASTROENTEROLOGY & HEPATOLOGY, GUT, JOURNAL OF 
HEPATOLOGY, ARTERIOSCLEROSIS THROMBOSIS AND VASCULAR BIOLOGY (ATVB), CLINICAL SCIENCE  
 
SVOLGE ATTIVITA’ COME “CO-EDITOR” DI NUTRITION METABOLISM & CARDIOVASCULAR DISEASES (DAL 2019) E COME 
“ASSOCIATE EDITOR” PER DIABETIC MEDICINE, DIABETES & METABOLISM, PLOS ONE, SEMINARS IN THROMBOSIS & 
HAEMOSTASIS, EXPLORATION OF MEDICINE, JOURNAL OF CLINICAL AND TRANSLATIONAL HEPATOLOGY 
 
PREMI & RICONOSCIMENTI 
HA RICEVUTO VARI PREMI E RICONOSCIMENTI DA PARTE DI DIVERSE SOCIETA’ SCIENTIFICHE NAZIONALI (TRA CUI 
SOCIETÀ ITALIANA DI DIABETOLOGIA, SOCIETÀ ITALIANA PER LO STUDIO DELL’ARTERIOSCLEROSI E SOCIETA’ ITALIANA DI 
ENDOCRINOLOGIA) ED INTERNAZIONALI (TRA CUI AMERICAN ASSOCIATION OF CLINICAL ENDOCRINOLOGISTS ED 
ARTERIOSCLEROSIS THROMBOSIS AND VASCULAR BIOLOGY) 
 
2011, PREMIO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI ENDOCRINOLOGIA, PREMIO PROF. GIUSTI 
COME RICONOSCIMENTO PER L’ORIGINALITÀ DEI RISULTATI CONSEGUITI IN RICERCHE NELL’AMBITO 
DELL’ENDOCRINOLOGIA, ASSEGNATO A STUDIOSO CON ETÀ INFERIORE A 45 ANNI  
 
2012, EBERHARD F. MAMMEN - MOST POPULAR ARTICLE AWARD 2012 
 
2017, ARTERIOSCLEROSIS THROMBOSIS & VASCULAR BIOLOGY (ATVB) EDITORIAL BOARD MEMBER 
2017 CITATION AWARD 
 
2017 VINCITORE DI “FONDO PER IL FINANZIAMENTO ANNUALE DELLE ATTIVITÀ BASE DI RICERCA” 
(FFABR), DI CUI ALL’ART. 1, COMMI 295 E SEGUENTI, DELLA LEGGE 11 DICEMBRE 2016 N. 232  
 
2010 INSERIMENTO NEI “TOP ITALIAN SCIENTISTS DELLA VIA-ACADEMY” (http: 
//www.topitalianscientists.org/Top_italian_scientists_VIA-Academy.aspx) 
 
2020 INCLUSIONE NEI PRIMI “TOP 100.000” RICERCATORI AL MONDO IN OGNI TIPO DI BRANCA 
SCIENTIFICA (con ranking individuale a livello mondiale #3027 nel 2019 e con ranking #1 dell’Università di 
Verona sia nel 2019 che nell’intera carriera accademica), che è stato pubblicato dalla Standford University (USA) 
da parte di Ioannidis JPA et al. Updated science-wide author databases of standardized citation indicators. PLoS 
Biol. 2020; 18: e3000918 (https://doi.org/10.1371/journal.pbio.3000918) 
 
2021 RICONOSCIMENTO DA PARTE DI EXPERTSCAPE COME “WORLD EXPERT IN FATTY LIVER”, 
RISULTANDO “IN THE TOP 0.1% OF SCHOLARS WRITING ABOUT FATTY LIVER OVER THE PAST 10 
YEARS IN THE WORLD” (http://www.expertscape.com/ex/fatty+liver) 
(https://twitter.com/Daily_Experts/status/1155767176370053120), ottenendo un ranking individuale #4 al mondo 
(#1 fra tutti i ricercatori italiani in tale ambito di ricerca) per le pubblicazioni scientifiche sulla “Fatty liver/NAFLD” 
nel corso dell’ultimo decennio 
 
2021 RICONOSCIMENTO DA PARTE DI EXPERTSCAPE COME “WORLD EXPERT IN TYPE 2 DIABETES 
MELLITUS”, RISULTANDO “IN THE TOP 0.1% OF SCHOLARS WRITING ABOUT TYPE 2 DIABETES 
MELLITUS OVER THE PAST 10 YEARS IN THE WORLD” (http://www.expertscape.com/ex/fatty+liver) 
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(https://twitter.com/Daily_Experts/status/1155767176370053120), ottenendo un ranking individuale #26 al mondo 
(#4 fra tutti i ricercatori italiani in tale ambito di ricerca) per le pubblicazioni su “Type 2 diabetes mellitus” nel corso 
dell’ultimo decennio 
 
2022 INCLUSIONE NELLA TOP 2% DEI RICERCATORI IN OGNI TIPO DI BRANCA SCIENTIFICA NEL 
MONDO PER QUANTO RIGUARDA LE PUBBLICAZIONI E LE RELATIVE CITAZIONI IN “AD SCIENTIFIC 
INDEX 2022” (https://www.adscientificindex.com/scientist.php?id=1806514), risultando tra i 15 migliori ricercatori 
al mondo in termini di produttività scientifica nell’ambito del settore “Endocrinology & Metabolism”. 
 
2022 INCLUSIONE DA PARTE DI CLARIVATE™ NELLA LISTA DEGLI “HIGHLY CITED RESEARCHERS 
2022”, CHE IDENTIFICA I RICERCATORI PIÙ INFLUENTI AL MONDO SULLA BASE DELLE LORO 
PUBBLICAZIONI E DELLE CITAZIONI SU WEB OF SCIENCE, NEL CORSO DEGLI ULTIMI 10 ANNI 
 
2023 VINCITORE DEL PREMIO NAZIONALE DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI DIABETOLOGIA (SID), 
PREMIO ARETEO, assegnato a ricercatori che si siano particolarmente distinti nell’ambito della ricerca in 
Diabetologia (di un’età compresa tra i 45 e 60 anni). 
 
2023 INCLUSIONE DA PARTE DI CLARIVATE™ NELLA LISTA DEGLI “HIGHLY CITED RESEARCHERS 
2023”, CHE IDENTIFICA I RICERCATORI PIÙ INFLUENTI AL MONDO SULLA BASE DELLE LORO 
PUBBLICAZIONI E DELLE CITAZIONI SU WEB OF SCIENCE, NEL CORSO DEGLI ULTIMI 10 ANNI 
 
2024 INCLUSIONE DA PARTE DI CLARIVATE™ NELLA LISTA DEGLI “HIGHLY CITED RESEARCHERS 
2023”, CHE IDENTIFICA I RICERCATORI PIÙ INFLUENTI AL MONDO SULLA BASE DELLE LORO 
PUBBLICAZIONI E DELLE CITAZIONI SU WEB OF SCIENCE, NEL CORSO DEGLI ULTIMI 10 ANNI 
 
ATTIVITA’ IN SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI DIABETOLOGIA, SEZIONE VENETO 
E TRENTINO ALTO-ADIGE (2005 – 2008) 
 
MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI ENDOCRINOLOGIA, SEZIONE 
TRIVENETO (2006 – 2013) 
 
MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SOCIETA’ ITALIANA STUDIO ARTERIOSCLEROSI, SEZIONE 
TRIVENETO (2011 – 2014) 
 
MEMBRO DELLA COMMISSIONE NAZIONALE FARMACI DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI ENDOCRINOLOGIA 
(2011 – 2015) 
 
SEGRETARIO SCIENTIFICO NAZIONALE DELLA SOCIETA’ ITALIANA DI DIABETOLOGIA (SID) (2014 – 2016) 
 
MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO NAZIONALE DELLA SID (2016 – 2018) 
 
MEMBRO DEL COORDINAMENTO DEL “GRUPPO DI STUDIO SID - DIABETE E ATEROSCLEROSI” (2016 - 
2020) 
 
MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO NAZIONALE DELLA SID (QUADRIENNIO 2018 – 2022) 
 
COORDINATORE ELETTO DEL COMITATO EDITORIALE DELLA SID (BIENNIO 2018 – 2020) 
 
MEMBRO DEL CENTRO STUDI DELLA SID (BIENNIO 2018 – 2020 & BIENNIO 2020-2022) 
 
COORDINATORE DEL COMITATO EDITORIALE DELLA SID (BIENNIO 2020 – 2022) 
 
MEMBRO DEL COMITATO EDITORIALE DELLA SID (BIENNIO 2022 – 2024 & BIENNIO 2024 - 2026) 
 
PRESIDENTE ELETTO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SID, SEZIONE VENETO E TRENTINO ALTO-
ADIGE (BIENNIO 2022 – 2024) 
 
PRESIDENTE DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SID, SEZIONE VENETO E TRENTINO ALTO-ADIGE 
(BIENNIO 2024 – 2026) 
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ULTERIORI INFORMAZIONI  HA PUBBLICATO 670 ARTICOLI (ORIGINAL PAPERS, RESEARCH LETTERS & REVIEWS) SU RIVISTE 
SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI, RECENSITE SU PUBMED, CON IF COMPLESSIVO DI CIRCA 10000 E 
CON OLTRE 50000 CITAZIONI SU SCOPUS ED OLTRE 60000 SU GOOGLE SCHOLAR (dato aggiornato al 
01/06/24). H-INDEX 103 (SCOPUS, dato aggiornato al 01/06/24); H-INDEX 105 (WoS, dato aggiornato al 
01/06/2023); H-INDEX 125 (GOOGLE SCHOLAR, dato aggiornato al 01/06/24) 
 
CIRCA 300 RELAZIONI SCIENTIFICHE A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI  
OLTRE 100 INVITI A LETTURE A WORKSHOPS E/O CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 
OLTRE 100 INVITI A MODERAZIONI A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI  
 
Personal ORCID link: https://orcid.org/0000-0002-4325-3900 
Web of Science Researcher ID: AAB-9008-2019 
Scopus ID: 7003689424 

 
 Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.lgs. 196 del 30 giugno 2003. 

Verona, 30/01/2025                  
                   Prof. Giovanni Targher 


