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DOSAGGIO DEL CORTISOLO/CORTISONE SALIVARE

Istruzioni per la raccolta

Utilizzare il contenitore Salivette (fornito dal laboratorio)

Effettuare la raccolta all'ora indicata dal curante, per il prelievo
"midnight" raccogliere il campione tra le ore 23:00 e le 24:00
ATTENZIONE:

CONTENTORE  w

IKTERNQ TAMPCHNE

- Evitare stress fisici o psichici nelle ore precedenti

- Nell'ora precedente la raccolta: NON MANGIARE NON
ASSUMERE ALCOOL NON FUMARE

- Lavarsi i denti solo dopo la raccolta coNTENTORE,

: : . . : . ESTERNO _
- evitare di raccogliere il campione in presenza di \Uj

sanguinamenti del cavo orale (verificare di non avere

lesioni)

Modalita di raccolta del campione

Stringere saldamente il bordo del contenitore interno e rimuovere il
tappo, la rimozione é facilitata se lo si spinge lateralmente facendo
attenzione a non staccare il contenitore interno da quello esterno

Far scivolare il tampone in bocca
battendo delicatamente il fondo della

provetta

NON TOCCARE IL TAMPONE CON LE DITA

Masticare leggermente il tampone o mantenerlo sotto la lingua per 2 min
quindi riposizionarlo nel contenitore
Chiudere la Salivette premendo con decisione sul tappo

Consegnare al pit presto in Laboratorio, in alternativa conservare max 3 gg a 2-8 °C
Note: il prodotto non deve essere utilizzato nei bambini con eta <3anni e nei soggetti a
rischio di deglutire la salivette

Aggiornamento: rev 1 del 21/01/2025 Redatta da: Team RQ Approvata da: Direttore
Dott. Antonio Conti




