
Curriculum Vitae  

Informazioni personali 
Nome	e	Cognome:	Nicole	Nori	

Nazionalità:	Italiana	

Data	di	nascita:	03/12/1988	

Telefono:	0456013460	

Esperienza professionale 
• Aprile	2022	–	In	corso	

Dirigente	Medico	Geriatra	presso	il	reparto	di	Geriatria	dell’IRCCS	Ospedale	Sacro	Cuore	
Don	Calabria,	Negrar	di	Valpolicella	(VR)	

• Aprile	2021	–	Marzo	2022	
Consulente	Medico	Geriatra	presso	il	reparto	di	Geriatria	dell’IRCCS	Ospedale	Sacro	
Cuore	Don	Calabria,	Negrar	di	Valpolicella	(VR)	

• Dicembre	2020	–	Maggio	2021	
Medico	di	guardia	presso	Area	Socio-Sanitaria	dello	stesso	Istituto	

• Dicembre	2019	–	Marzo	2021	
Medico	Geriatra	presso	IAA	Casa	De	Battisti,	Cerea	(VR),	ULSS	9	Scaligera	

• Agosto	–	Settembre	2015	
Sostituzione	MMG	presso	Ambulatorio	di	Sarego	(VI)	e	IPAB	Servizi	Socio	Assistenziali	
Bisognin	

Istruzione e formazione 
• Dicembre	2024	–	in	corso	

Master	I	livello	in	Ecocardiografia	di	base	e	avanzata,	Università	degli	Studi	di	Padova	
• Aprile	2023	–	Settembre	2024	

Master	II	livello	in	Fisiopatologia	clinica	e	management	dello	scompenso	–	Scuola	
Superiore	Sant’Anna	di	Pisa	
Tesi:	Le	cure	palliative	nello	scompenso	cardiaco	avanzato	

• Ottobre	2019	–	Agosto	2022	
Dottorato	in	Scienze	Biomediche	Cliniche	e	Sperimentali	–	Università	di	Verona	
Tesi:	Studio	del	cross-talk	tra	il	tessuto	adiposo	ed	il	tessuto	muscolare	in	un	modello	in	
vitro	

• Novembre	2015	–	Novembre	2019	
Specializzazione	in	Geriatria	e	Gerontologia	–	AOUI	di	Verona	



Tesi:	Caratterizzazione	del	tessuto	adiposo	e	correlazione	con	fenotipi	metabolici	
nell’uomo	

• Novembre	2014	–	Gennaio	2015	
Tirocinio	per	Esame	di	Stato	e	abilitazione	alla	professione	medica	(Iscrizione	Albo:	
11/03/2015,	Vicenza)	

• Ottobre	2008	–	Ottobre	2014	
Laurea	Magistrale	in	Medicina	e	Chirurgia	–	Università	di	Verona	
Tesi:	Associazione	tra	permeabilità	intestinale	e	composizione	del	microbiota	fecale	in	
bambini	con	immunità	beta	cellulare	

• Settembre	2002	–	Luglio	2007	
Diploma	di	maturità	scientifica	–	Liceo	U.	Masotto,	Noventa	Vicentina	(VI)	

Competenze personali 

Lingua madre 
Italiano	

Altre lingue 
Francese	–	C1	
Inglese	–	C1	

Competenze comunicative 
Ottime	capacità	relazionali	sviluppate	in	contesti	ospedalieri	complessi	e	multidisciplinari.	

Competenze organizzative 
Capacità	di	coordinamento	e	gestione	clinica	del	paziente	geriatrico	in	reparti	di	degenza	e	
ambulatoriali.	

Competenze professionali 
Esperienza	in	ecocardiografia,	scompenso	cardiaco,	ventilazione	non	invasiva,	nutrizione	
clinica	e	terapia	anticoagulante.	

Competenze digitali 
Buona	padronanza	dei	software	medici	e	gestionali	clinici;	utilizzo	quotidiano	del	pacchetto	
Office;	buona	padronanza	di	software	statistici	e	di	analisi	dati	(R	per	analisi	statistiche	e	
grafiche	in	ambito	medico-scientifico).	

Corsi di aggiornamento professionale 
• Ecocardiografia	di	base	(Eolo	Group,	Osp.	Villafranca,	2023)	
• ILS	–	Intermediate	Life	Support	IRC	(2022)	
• ALS	Provider	IRC	(2019)	
• Corso	su	Insufficienza	respiratoria	e	NIV	(2018)	



• BLSD	–	Italian	Resuscitation	Council	(2017)	

Affiliazioni a società scientifiche 
•	Società	Italiana	di	Geriatria	e	Gerontologia	(SIGG)	
•	Accademia	di	Geriatria	–	Healthy	Aging	Center	di	Verona	
•	Società	Italiana	di	Cardiologia	(SIC)	

Pubblicazioni scientifiche 
Elenco	completo	disponibile	su	richiesta	o	nei	principali	database	scientifici.	Include	articoli	
su	sarcopenia,	obesità,	microbiota,	ecocardiografia	e	terapia	anticoagulante.	

Capitoli di libri e manuali 
Autrice	e	coautrice	di	contributi	su	sarcopenia,	obesità,	nutrizione	geriatrica	e	uso	delle	
benzodiazepine	nell’anziano.	

Dettaglio Pubblicazioni Scientifiche 
• Bel	Lassen	P,	Nori	N,	et	al.	Serum	PRO-C3	predicts	advanced	liver	fibrosis	in	severe	

obesity.	Hepatology.	2021.	
• Zamboni	M,	Nori	N,	et	al.	How	does	adipose	tissue	contribute	to	inflammageing?	Exp	

Gerontol.	2020.	
• Rossi	AP,	Nori	N,	et	al.	MSRA	score	as	predictor	of	muscle	mass	loss.	Aging	Clin	Exp	Res.	

2020.	
• Zoico	E,	Nori	N,	et	al.	ECM	alterations	in	adipocytes	under	hypoxia	and	aging.	Mech	

Ageing	Dev.	2020.	
• Rossi	AP,	Nori	N,	et	al.	Disability	and	hospitalization	in	sarcopenic	elderly.	Front	

Endocrinol.	2020.	
• Zoico	E,	Nori	N,	et	al.	Brown	and	beige	adipose	tissue	in	aging.	Front	Endocrinol.	2019.	
• Rossi	AP,	Nori	N,	et	al.	Methods	for	sarcopenia	diagnosis.	Front	Endocrinol.	2018.	
• Rossi	AP,	Nori	N,	et	al.	Adherence	to	DOAC	in	elderly	with	AF.	J	Thromb	Thrombolysis.	

2018.	
• Disegna	E,	Nori	N,	et	al.	Pentoxifylline	in	prosthetic	valve:	a	case	report.	Aging	Clin	Exp	

Res.	2018.	
• Maffeis	C,	Nori	N,	et	al.	Gut	permeability	and	microbiota	in	beta-cell	autoimmunity.	

Diabetes	Metab	Res	Rev.	2016.	

Libri e Capitoli di Manuali 
• Nori	N.	Le	benzodiazepine	nell’anziano.	In:	Benzodiazepine	uso,	abuso	e	dipendenza,	

2021.	



• Zamboni	M,	Macchi	F,	Nori	N,	Rossi	AP.	Sarcopenic	Obesity.	In:	Sarcopenia,	eds	Cruz-
Jentoft	&	Morley,	Chapter	12,	2021.	

• Zamboni	M,	Bissoli	L,	Nori	N.	La	malnutrizione	proteico-energetica.	In:	Problemi	clinici	
ricorrenti	in	medicina	geriatrica,	Cap.	22,	2020.	

Partecipazioni a Congressi – Comunicazioni Orali e Poster 
• Rubele	S,	Nori	N,	et	al.	Age-related	modifications	in	adipose	tissue.	SIGG	2017,	Napoli.	

Comunicazione	orale.	
• Zoico	E,	Nori	N,	et	al.	Intestinal	microbiome	and	Obesity.	XIII	Congresso	Naz.	Epatologia	

e	Gastroenterologia	2017,	Verona.	Comunicazione	orale.	
• Nori	N,	Zoico	E,	et	al.	Predictors	of	NT-pro-BNP	in	elderly	with	heart	failure.	SIGG	2016,	

Napoli.	Comunicazione	orale.	

Partecipazioni Certificate a Conferenze e Corsi 
• How	to	HF,	Scuola	Superiore	Sant’Anna,	Pisa,	8-9	Aprile	2024.	
• Terapia	anticoagulante	e	ipolipemizzante,	Creazzo	(VI),	12-13	Aprile	2024.	
• DOAC	e	FA	dopo	l’ictus,	AOUI	Verona,	5	Novembre	2023.	
• Neuroscienze	e	Invecchiamento,	AIP,	Trieste,	20–22	Novembre	2022.	
• Sarcopenia	–	strategie	di	intervento,	AOUI	Verona,	Novembre	2019.	
• Evoluzione	assistenza	sanitaria	in	PS,	AOUI,	Settembre	2019.	
• Nutrizione	enterale,	AOUI	Verona,	Dicembre	2017.	
• Nutrizione	ed	Obesità,	AOUI	Verona,	Giugno	2017.	
• Nutrizione	ed	Invecchiamento,	AOUI	Verona,	Novembre	2016.	
	

	
Negrar	di	Valpolicella,	26/05/2025	


