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IL TRATTAMENTO DELLE 
PATOLOGIE DI CAVIGLIA 
NELLO SPORTIVO
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17 Ottobre 2025 
     NEGRAR DI VALPOLICELLA (VR)
	 KONA Hotel 

CON IL PATROCINIO DI:

sicp@mvcongressi.it
www.cavigliaepiede.it



8:00	 Registrazione partecipanti
8:30	 Saluto Autorità 

8:50	 Introduzione al Corso - C. Zorzi, V. Iacono (Negrar)

SESSIONE  1   LESIONI LEGAMENTOSE
Moderatori: C. Zorzi (Negrar) - B. Magnan (Verona)

9:00	 Epidemiologia, meccanismi traumatici, classificazione ed esame obiettivo
	 L. Milano, N. D. Vitale (Torino)
9:10	 Il trattamento conservativo - A. Postorino (Mestre)
9:20	 Quando e come trattarle chirurgicamente in acuto - F. Cortese (Rovereto) 
9:30	 Instabilità laterale cronica: riparazioni anatomiche - V. Iacono (Negrar)
9:40	 Instabilità laterale cronica: ricostruzioni anatomiche - A. Bianchi (Milano)
9:50	 Instabilità mediale e lesioni della sindesmosi - P. Ceccarini (Perugia)
10:00-10.30 DISCUSSIONE 

10:30-11:00 Coffee break

LESIONI CARTILAGINEE
Moderatori: E. Di Cave (Roma) - C. Ratti (Trieste)

11:00	 Eziopatogenesi e classificazione - A. Bernasconi (Napoli)
11:10	 Trattamento conservativo ed infiltrativo - S. Natali (Negrar)
11:20	 Trattamento mediante riparazione - U. Alfieri Montrasio (Milano)
11:30	 Trattamento mediante rigenerazione - F. Vannini, L. Berveglieri (Bologna)
11:40	 Trattamento mediante sostituzione con scaffold - E. M. Samaila (Verona)
11:50	 Trattamento mediante sostituzione con mini protesi - M. Mosca (Bologna)
12:00-12:30 DISCUSSIONE

Programma

12:30	 Impingement anteriore di caviglia - M. Guelfi (Genova)
12:40	 Impingement posteriore di caviglia - F. Lijoi (Forlì)
12:50	 Patologia della I metatarso-falangea - A. Marangon (Verona)
13:00	 Fratture da stress - A. Bertelli (Ivrea), D. Falcioni (Ancona)
13:10-13:30 DISCUSSIONE

13:30-14:15 Light lunch 
14:15-15:00  WORKSHOP/SIMPOSI AZIENDALI

15:00	 Lectio Magistralis - Evoluzione nel trattamento chirurgico delle lesioni cartilaginee
	 S. Giannini (Bologna)

ALTRE LESIONI CAVIGLIA-PIEDE
Moderatori: A. Volpe (Abano Terme) - F. Ceccarelli (Parma)

TENDINOPATIE
Moderatori: A. Marinozzi (Roma) - C. Montoli (Varese)

15:10	 Trattamento conservativo ed infiltrativo - A. Mazzotti (Bologna)
15:20	 Lesione ed instabilità dei peronieri - G. Manfredini (Modena)
15:30	 Lesione del tibiale posteriore e dello spring-ligament - D. Mercurio (Rovereto)
15:40	 Tendinopatie inserzionali del tendine d’Achille - D. Marcolli (Milano)
15:50	 Lesione del tendine d’Achille - W. Daghino (Biella)
16.00-16:20 DISCUSSIONE

16:20-16:40 Coffee break 

RIABILITAZIONE
Moderatori: R. Gisonni (Udine) - R. Filippini (Negrar)

16:40	 Gestione post operatoria e return to play nello sportivo - S. Marani (Negrar)  
16:50	 Nuove tecnologie applicate alla prevenzione e al trattamento degli infortuni
	 E. Brotto (Negrar)
17:00	 Il ruolo del fisioterapista nella prevenzione e trattamento dello sportivo
	 I. Ventresca (Negrar)
17:10-17:30 DISCUSSIONE

17:30 Conclusione dei lavori

SESSIONE  2   

SESSIONE  3   

SESSIONE  4   

SESSIONE  5   



SEDE
KONA Hotel - Via Giovanni Battista Pighi, 1
37024 Negrar di Valpolicella (VR) - www.konahotelverona.com

QUOTE DI ISCRIZIONE
SOCIO SICP in regola 2025	 60,00 € + iva
SOCIO SICP AGGREGATO in regola 2025	 gratuita
NON SOCIO Medico	 120,00 € + iva
NON SOCIO Specializzando	 35,00 € + iva

ALTRE CATEGORIE	 70,00 € + iva

ECM
Il Corso è accreditato le seguenti categorie professionali: Ortopedici, Fisiatri, 
Medici dello Sport, Fisioterapisti, Podologi, Tecnici ortopedici, Infermieri.
I crediti saranno rilasciati previa partecipazione al 90% dell’evento e al superamento 
del test di apprendimento.

Obiettivo formativo: 18 Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 
Provider ECM: MV Congressi SPA - ID 288.

Con il contributo non condizionante di:

MV Congressi Spa
Tel. 0521 29019 - sicp@mvcongressi.it - www.cavigliaepiede.it

Informazioni

Per iscrizioni CLICCA QUI 

U P G R A D E  Y O U R  H E A L T H

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  

https://cavigliaepiede.it/evento/il-trattamento-della-patologia-di-caviglia-nello-sportivo/

