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Presentazione

Una revisione sistematica ¢ una metodologia rigorosa e trasparente utilizzata per raccogliere,
valutare e sintetizzare le evidenze disponibili su una determinata domanda di ricerca,
minimizzando i bias. In ambito sanitario, spesso include anche una meta-analisi, ovvero una
sintesi quantitativa dei risultati degli studi selezionati. Quando non esistono confronti diretti tra
trattamenti, le revisioni sistematiche possono includere anche confronti indiretti, che mettono a
confronto interventi attraverso un comparatore comune, offrendo cosi utili indicazioni laddove
manchino studi testa-a-testa. Le evidenze raccolte e analizzate attraverso questi strumenti
costituiscono la base scientifica per la redazione delle linee guida per la pratica clinica, ovvero
raccomandazioni sviluppate sistematicamente per supportare operatori sanitari e pazienti nelle
decisioni relative alla cura pitt appropriata in specifici contesti clinici.

1l Corso affrontera i punti cruciali di una revisione sistematica (con metanalisi), dalla generazione
del quesito alla tabella riassuntiva dei risultati della metanalisi. La traccia per la declinazione dei
singoli argomenti sara rappresentata dal Manuale Cochrane per le Revisioni Sistematiche. Nello
specifico verra descritto il metodo GRADE, attualmente lo standard riconosciuto dalle maggiori
Societa Scientifiche nazionali e internazionali e dall'Istituto Superiore di Sanita.

Come procedura di feedback, i discenti saranno invitati a individuare e condivere (in lavoro di
gruppo) quali fra gli argomenti trattati siano ritenuti pitt importanti e utili alla professione. Verra
a tale proposito applicata la metodologia W3 (What? So what? Now what?) tratta dalle Liberating
Structures. Nella seconda giornata si svolgera inoltre un lavoro di gruppo dedicato alla lettura di
una revisione sistematica. Al termine delle tre giornate verra compilato un questionario ECM a
risposte multiple.
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Programma

Giovedi 12 Febbraio 2026

13.00-14.00 Light lunch

14.00-14.15 Introduzione
Stefania GORI, Fabrizio NICOLIS,
Giovanni L. PAPPAGALLO
14.15-14.45 Tipologia e obiettivi delle Revisioni
della Letteratura Scientifica
Michela CINQUINI

14.45-15.00 Strutturazione del quesito clinico
Giovanni L. PAPPAGALLO

15.00-15.45 Database bibliografici e ricerca delle
informazioni
Veronica Andrea FITTIPALDO

15.45-16.00 Selezione degli studi; study flow
Michela CINQUINI

16.00-16.30 Misure di associazione
Giovanni L. PAPPAGALLO

16.30-16.45 Coffee break

16.45-17.45 Metanalisi: eterogenita e analisi di
sottogruppo
Michela CINQUINI

17.45-18.30 Lavoro di gruppo: Summing-Up
(metodo: What? So What? Now What?)
Tutor: Giovanni L. PAPPAGALLO

18.30 Termine dei lavori della giornata

Venerdi 13 Febbraio 2026

09.00-09.15 Confronti indiretti:
generalita e requisiti
Giovanni L. PAPPAGALLO

09.15-09.45 Indirect Treatment Comparison
(Bucher)
Michela CINQUINI

09.45-10.15 Population - Adjusted Indirect
Comparison
Giovanni L. PAPPAGALLO

10.15-11.15 Network Meta-Analysis (NMA)
Michela CINQUINI

11.15-12.00 Tabella Sinottica delle Evidenze
Michela CINQUINI, Ivan MOSCHETTI

12.00-13.00 Lavoro di gruppo: Summing-Up
(metodo: What? So What? Now What?)
Tutor: Giovanni L. PAPPAGALLO

13.00-14.00 Light lunch

14.00-14.15 La valutazione della qualita delle
prove (1): risk of bias
Michela CINQUINI, Ivan MOSCHETTI

14.15-15.30 La valutazione della qualita delle
prove (2): imprecision, indirectness
Michela CINQUINI,
Giovanni L. PAPPAGALLO

15.30-16.00 La valutazione della qualita delle
prove (3): inconsistency, publication
bias
Michela CINQUINI, Ivan MOSCHETTI

16.00-16.15 Coffee break

16.15-17.00 Metodi di valutazione di autori e
riviste scientifiche: indici
bibliometrici classici e innovativi
Giulio ZUANETTI

17.00-17.15 Metodiche di produzione di linee
guida a confronto
Giovanni L. PAPPAGALLO

17.15-17.45 Evidence to Decision Framework
Michela CINQUINI, Ivan MOSCHETTI

17.45-18.45 Lavoro di gruppo: Summing-Up
(metodo: What? So What? Now What?)
Tutor: Giovanni L. PAPPAGALLO

18.45 Termine dei lavori della giornata

Sabato 14 Febbraio 2026

09.00-11.00 Dialogo tra clinico e metodologo:
“Evidence to Decision Framework e
formulazione delle
Raccomandazioni”
Federica MIGLIETTA, Michela CINQUINI

11.00-11.10 Coffee break

11.10-11.30 Lettura conclusiva: “Come valutare il
reale vantaggio clinico di un nuovo
approccio terapeutico”

Massimo DI MAIO

11.30-12.30 Lavoro di gruppo: Summing-Up
(metodo: What? So What? Now What?)
Tutor: Giovanni L. PAPPAGALLO

12.30-13.00 Compilazione questionario ECM

13.00 Conclusione del Modulo



Informazioni generali

Sede
Centro Formazione / IRCCS Sacro Cuore Don Calabria
Via Don A. Sempreboni, 5 - Negrar di Valpolicella (VR)

Modalita di iscrizione

E previsto un numero massimo di 30 partecipanti. Le iscrizioni saranno accettate
in ordine di arrivo. Liscrizione puo essere fatta online dal sito:
https://formazione.sacrocuore.it/index.aspx

ECM

Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don Calabria Ospedale Sacro Cuore.
Levento ¢ accreditato con crediti ECM per tutte le professioni.

Quota di iscrizione

[ ] Quota di iscrizione € 200,00

[J Quota di iscrizione Soci SIPO € 100,00

[] Quota di iscrizione gratuita Soci AIOM

[ Quota di iscrizione gratuita Soci AIGOM

[] Quota di iscrizione gratuita per i dipendenti IRCCS Sacro Cuore Don Calabria -
Negrar di Valpolicella (VR)

[] Quota di iscrizione gratuita per i ricercatori degli IRCCS della Rete Alleanza
Contro il Cancro (ACC).

Modalita di pagamento

[J Carta di credito. Accedere al sito www.formazione.sacrocuore.it/Index.aspx; sotto
la voce “accesso esterni” & presente la dicitura «Per accedere e iscriversi ai corsi
bisogna essere registrati. Se non sei registrato, clicca qui»; seguire le indicazioni
e completare la registrazione; selezionare “Iscrizione ai corsi”; nella stringa di
ricerca immettere il titolo del corso; cliccare su “Dettagli” e selezionare “Iscrivi”
pagando con carta di credito

[ ] Bonifico Bancario. Inviare richiesta a ufficio.formazione@sacrocuore.it,
scrivendo i dati d’intestazione della fattura. Il bonifico potra essere effettuato
dopo aver ricevuto la fattura nella quale sara riportato I'TBAN.

Segreteria Organizzativa

UFrFicio ForMAZIONE / IRCCS Sacro Cuore Don Calabria

Via Don A. Sempreboni, 5 - 37024 Negrar di Valpolicella (VR)
Tel. 045.601.32.08 - Fax 045.750.04.80
ufficio.formazione@sacrocuore.it ® www.sacrocuore.it




