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Obiettivo formativo 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna 
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica. Malattie 
rare. 

 
ECM 
Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don Calabria Ospedale Sacro Cuore. 
L’evento è accreditato con crediti ECM per Infermieri. 
È previsto un numero massimo di 50 partecipanti. 

 
Quota di iscrizione  
La quota di iscrizione per esterni è di € 30,00. 

 
Modalità di iscrizione online 
https://formazione.sacrocuore.it/index.aspx
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Presentazione 

 
 
Il protocollo ERAS, nuovo approccio multidisciplinare al paziente 
chirurgico, ha rivoluzionato l’assistenza infermieristica e gli esiti sul 
paziente chirurgico. 

La personalizzazione del percorso di cura, l’ottimizzazione della 
degenza, il rientro a domicilio precoce ed in sicurezza sono la sfida 
che la Sanità si pone oggi. 

La filosofia ERAS prevede che l’assistenza infermieristica si avvalga 
del coinvolgimento del paziente, del caregiver e dei familiari che 
devono essere considerati parte attiva del team di cura. 

In questo corso verranno esaminate le opportunità che la 
metodologia ERAS offre all’infermiere, ma anche le criticità nella sua 
applicazione. 

Si entrerà nello specifico delle fasi pre, intra e post operatoria con 
relazioni tenute da tutti gli specialisti coinvolti. 

Metteremo a disposizione l’esperienza maturata nel nostro centro ed 
analizzeremo non solo i dati a nostra disposizione ma anche 
l’efficacia della tecnologia da noi utilizzata a supporto.

08.45 Registrazione partecipanti 

09.00 Saluti introduttivi e 
presentazione del corso 

09.15 Introduzione del protocollo 
ERAS in Chirurgia Generale: 
analisi dei dati e degli esiti 
G. RUFFO, E. BERTOCCHI, I. GENTILE 

09.45 Filosofia ERAS 
nell’assistenza infermieristica 
R. FREONI 

10.00 Counseling e health literacy: 
come spiegare al paziente 
le attività assistenziali 
E. FAETTINI, C. TOMMASI 

10.20 Screening e asset 
nutrizionali pre e post-
intervento: perché sono 
importanti? 
A. MISSO 

10.40 Coffee break 

11.15 Fisioterapia: preabilitazione 
e mobilizzazione precoce 
S. BONADIMAN, V. RIGO, M. LIN 

11.40 Dalla sala operatoria 
al reparto. 
Il ruolo dell’anestesista 
e del nurse di anestesia 
N. MENESTRINA, D. GALASSI 

12.00 Il ruolo strategico 
del farmacista 
R. TESSARI 

12.30 Lunch 

13.30 Educazione terapeutica e 
preparazione alla dimissione: 
condivisione dei criteri di 
dimissibilità con il paziente 
e i familiari 
I. GENTILE, V. RAPPO 

13.50 Utilizzo della tecnologia 
e sistemi di allerta 
nel monitoraggio a distanza 
dei pazienti trattati 
E. BERTOCCHI, C. VIVIANI 

14.10 ERAS e stomia: strategie e 
metodi di gestione 
A. BURELLI, C. BONFANTE, G. DE GRANDIS 

14.30 Opportunità e criticità 
nell’implementazione 
del percorso ERAS 
Moderatore: REGINA BENEDETTI 

S. PIPPA, A. L. CIUNGU, S. ZULLO, 
C. MARCHESINI 

15.00 Discussione 

15.30 Compilazione 
questionario ECM 
Chiusura dei lavori

Programma


