SOFIA MINARDI

Medico specialista in Geriatria e Gerontologia

Nata il 24/09/1994 a Peschiera del Garda (VR)
sofiaminardi24@gmail.com - sofiaminardi@pec.it

ESPERIENZA LAVORATIVA

03/2026 - 06/2026 Ospedale di Comunita ULSS 9 Scaligera, Bussolengo (VR)
Medico Geriatra in libera professione

2023 -2025 Continuita assistenziale ASST Brianza, Vimercate (MB)
Medico di continuita assistenziale (ex Guardia Medica)

2021-2025 IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza (MB)
Attivita clinica multidisciplinare svolta nell'ambito della Scuola di Specializzazione in Geriatria:
» Luglio - Agosto 2025: Pronto Soccorso - Ospedale di Vimercate (ASST Brianza)
» Ottobre - Novembre 2024: Reparto di Geriatria - Ospedale Bassini (ASST Nord Milano)
» Gennaio - Marzo 2023: Dipartimento di Fragilita - Rete locale di Cure Palliative (ASST Lecco)
» Ottobre - Novembre 2022: Riabilitazione specialistica - Istituto Geriatrico “Piero Redaelli” (ASP Golgi-Redaellj,

Milano)
2021-2022 ATS Brianza, Monza (MB)
Campagna vaccinale Covid19
2021-2022 Medico sostituto di medicina generale
2020-2021 Ospedale Santa Maria Goretti, Latina (LT)

Tirocinio clinico abilitante e attivita di tesi presso il Reparto di Malattie Infettive
» Supporto alle attivita cliniche in contesto emergenziale
» Creazione e gestione del database dei pazienti ricoverati

FORMAZIONE

2025 American Heart Association (AHA), Milano (MI)
Corso ACLS (Advanced Cardiovascular Life Support)
» Certificazione conseguita a ottobre 2025
» Addestramento avanzato nella gestione delle emergenze cardiovascolari secondo le linee guida AHA

2021-2025 Universita degli Studi di Milano Bicocca, Monza (MB)
Scuola di specializzazione in Geriatria presso IRCCS San Gerardo dei Tintori, specializzazione conseguita in data
05/11/2025
» Votazione di laurea 70/70
» Tesi di laurea: “Identificazione dei bisogni di una coorte di pazienti anziani ricoverati presi in carico dal servizio di
cure palliative ospedaliero”

2014 -2021 Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Roma (RM)
Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, 25/03/2021
» Votazione di laurea 108/110
» Tesi di laurea: “Analisi clinico-epidemiologica comparativa tra le differenti ondate epidemiche da SARS-CoV-2:
I'esperienza del polo ospedaliero pontino”

2008 -2013 Liceo Classico Scipione Maffei, Verona (VR)
Diploma di maturita classica

CONOSCENZE LINGUISTICHE

Italiano Madrelingua
Inglese Ottimo
Spagnolo Buono

Il sottoscritto dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum vitae sono veritiere ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae ai sensi del D.Lgs. 196/2003 e del Regolamento (UE)
2016/679 (GDPR).

Verona, 27/07/2026
Sofia Minardi
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