Il percorso e rivolto a coloro che effettueranno un intervento
chirurgico programmato nelle chirurgie dell'Ospedale Sacro
Cuore - Don Calabria.

- Chirurgia Generale

- Chirurgia Toracica - Chirurgia Ortopedica

- Chirurgia Senologica - Chirurgia Ginecologica
- Chirurgia Proctologica - Chirurgia Urologica

- Chirurgia Vascolare - Chirurgia Oculistica

- Chirurgia Plastica - Chirurgia ORL

- Chirurgia Endocrina - Chirurgia Pediatrica

- Cardiologia Interventistica ed Elettrofisiologia

‘ORMAZIONI UTILI

'erogazione delle prestazioni sanitarie avviene nell'arco della
giornata.

La sera prima del pre-ricovero & consigliabile consumare un
pasto leggero evitando l'assunzione di bevande alcoliche. Il
mattino del pre-ricovero e previsto il digiuno almeno 2 ore prima
dell'inizio degli esami.

Non sospendere alcuna terapia medica, assumere i farmaci
regolarmente negli orari abitualianche il giorno del pre-ricovero.
| pazienti diabetici insulinodipendenti devono portare lI'insulina
da praticarsi regolarmente.

Il giorno precedente al pre-ricovero € importante astenersi
dall’effettuare attivita sportiva.

Il giorno del pre-ricovero sono ammessi SOLO gli accompagnatori
dei pazienti di eta inferiore ai 18 anni (genitori) e dei pazienti non
autosufficienti, di questi non piu di un accompagnatore per paziente.

PARCHEGG! SACRO CUORE

DON CALABRIA

Ingresso da Via Ghedini.

piani interrati adibiti a
parcheggio

posti auto
collegati con ascensori
ai successivi piani della
palazzina

posti auto disabili

SOSTIENI LA NOSTRA RICERCA

Grazie al tuo sostegno puoi aiutarci a portare avanti la ricerca e
accendere una nuova speranza nel futuro di molte persone.

INSIEME

NELLA RICERCA
IRCCS GSPEDALE SACRO CUORE - DON CALABRIA Piu Forti nella cura
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SERVIZIO DI
PREOSPEDALIZZAZIONE




IL PERCORSO DEL PAZIENTE

Con la visita specialistica viene stabilita lindicazione chirurgica
all'intervento. In fase di prenotazione dello stesso viene comunicato al
paziente la data e I'ora in cui recarsi presso I'ingresso unico dell'Ospedale
(Viale Rizzardi) dove svolgere gli esami del pre-ricovero.

ACCOGLIENZA AL PIANO TERRA

Il giorno stabilito per il pre-ricovero il personale del Servizio accompagna
I'utente dal piano terra al primo piano dell'ingresso unico dell’ospedale
per lI'accettazione.

ACCOGLIENZA AL PRIMO PIANO

1. Ritirare il numero consegnato dal personale
all'ingresso del Servizio.

2. Presentarsi al desk accettazione
per I'identificazione del paziente con tessera sanitaria.

3. Consegna del braccialetto al paziente
per rintracciare il percorso di valutazione pre intervento.

4, Attendere la chiamata del codice numerico
che apparira sui monitor in sala d’attesa
e sulla porta degli ambulatori di riferimento.
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Tutte le fasi del percorso di valutazione di ogni paziente sono tracciate
attraverso un software che utilizza un'iconografia cromatica:

esami da fare esami eseguiti esami refertati

LE PRESTAZIONI EFFETTUATE PRESSO IL SERVIZIO

Anamnesi infermieristica
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Visita . ........ ¥y N\ 8 . Esami
anestesista del sangue
Ogni paziente
ha un percorso
predefinito

Visita @~ /e ® ECG

specialistica (elettrocardiogramma)

RX torace

CONCLUSIONE DEL PERCORSO

Il percorso si conclude con la visita dell'anestesista che pud portare al
seguente esito:
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CONCLUSIONE DEL PERCORSO
con l'inserimento del paziente
nella lista operatoria.

Ulteriori accertamenti del
qguadro clinico.

PERCORSO
PAZIENTI
PEDIATRICA
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Per i minori I'accesso al Servizio avviene da un ingresso differenziato
con una sala d'attesa separata. Il giovane paziente, accompagnato
da entrambi i genitori, viene preso in cura dall'équipe composta da:
personale infermieristico dedicato: pediatra, anestesista e chirurgo
specialista.

Per iniziare il percorso di
pre-ricovero anche per

i bambini & necessario
procedere agli adempimenti
di accettazione (come
previsto nel percorso degli
adulti).




