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CONVEGNO 

Aggiornamento 
in Psico-Oncologia 

Formazione specialistica 
per la complessità della cura in Oncologia

Presidenti: GIUSEPPE DELEDDA, TEODORO SAVA



Presentazione 
 
La crescente complessità dei percorsi di cura in 
oncologia richiede oggi professionisti in grado di 
integrare competenze cliniche, psicologiche, 
comunicative, etiche e organizzative all’interno di 
modelli assistenziali sempre più multidisciplinari e 
centrati sulla persona. L’evoluzione delle terapie 
oncologiche, l’aumento della sopravvivenza, la 
diffusione dei percorsi di medicina personalizzata e 
la crescente attenzione alla qualità della vita dei 
pazienti e dei caregiver rendono necessario un 
continuo aggiornamento delle competenze 
specialistiche in ambito psico-oncologico. 

In questo contesto, la psico-oncologia rappresenta 
una disciplina strategica per la presa in carico globale 
della persona affetta da patologia oncologica, 
contribuendo alla valutazione e alla gestione dei 
bisogni psicologici, relazionali e sociali lungo l’intero 
percorso di malattia, dalla diagnosi alle cure 
simultanee, fino alle fasi avanzate e palliative. La 
crescente complessità delle decisioni cliniche rende 
inoltre imprescindibile una riflessione etica capace 
di orientare la pratica professionale verso il rispetto 
della dignità, dell’autonomia e della centralità della 
persona, promuovendo una cura che coniughi 
appropriatezza clinica e responsabilità relazionale. 

L’evento intende promuovere una riflessione 
approfondita sul valore della formazione specialistica 
come elemento essenziale per garantire interventi 
basati sulle evidenze scientifiche, integrati nei 
percorsi diagnostico-terapeutico-assistenziali e 
orientati ai bisogni delle persone e delle loro famiglie. 



Attraverso il contributo di esperti provenienti da 
differenti ambiti disciplinari, saranno affrontati temi 
centrali per la pratica clinica contemporanea, quali 
l’etica della cura, l’integrazione della psico-oncologia 
nei PDTA, il supporto psicologico nei percorsi 
oncologici complessi, la genetica oncologica, gli 
interventi sugli stili di vita, la formazione delle équipe, 
le cure simultanee, il sostegno ai caregiver e 
l’accompagnamento nelle fasi di maggiore fragilità. 

L’evento si inserisce all’interno degli eventi dell’IRCCS 
Ospedale Sacro Cuore Don Calabria con l’obiettivo di 
promuovere modelli di cura innovativi e integrati, 
favorendo il dialogo tra assistenza, ricerca e 
formazione. La giornata rappresenta pertanto 
un’occasione di confronto scientifico e culturale 
finalizzata a rafforzare la collaborazione 
interdisciplinare, valorizzare le esperienze maturate 
nei diversi contesti clinici e contribuire allo sviluppo 
di una cultura della cura competente, umanizzata e 
centrata sulla persona.



Programma 
 
09.30     Registrazione dei partecipanti 

10.00      Saluti istituzionali 

10.30      Apertura dei lavori 
                  GIUSEPPE DELEDDA, TEODORO SAVA, ANGELA PIATTELLI 
 
 

PRIMA SESSIONE 

Psico-Oncologia, etica e governance 
della complessità oncologica 

Moderatori: DAVIDE BRUNELLI, ELISA FRAGALE, TEODORO SAVA 

11.00       LECTIO MAGISTRALIS 
                 Etica della cura e centralità della persona in 

psico-oncologia 
                  MONS. RENZO PEGORARO 

11.25       Psico-oncologia, ricerca e innovazione nei 
contesti di cura 

                  VERONICA MARINELLI 

11.40      Il ruolo specialistico dello psico-oncologo nella 
complessità della cura 

                  GIUSEPPE DELEDDA 

11.55       La psico-oncologia nei PDTA oncologici 
regionali: prospettive di integrazione nella rete 
CRAO del Veneto 

                  PIETRO GALLINA 

12.10       Discussione 

12.30      Light Lunch 
 



SECONDA SESSIONE 

Psico-oncologia clinica nei percorsi oncologici 
Moderatori: VERONICA MARINELLI, ALESSANDRO INNO, 

ALESSANDRA INVENTO 

13.25      Percorsi integrati di presa in carico psico-
oncologica e multidisciplinare nel tumore della 
mammella 

                  SAMUELA SOMMACAL 

13.40     Il Centro Antifumo in oncologia: percorsi integrati 
di dismissione del fumo per la prevenzione 
secondaria e la preparazione ai trattamenti 
chirurgici 

                  EROS VALLENARI 

13.55      Tumori eredo-familiari e presa in carico psico-
oncologica 

                  ELISA ALDUCCI 

14.10      L’intervento multidisciplinare in psico-oncologia: 
integrazione tra clinica, comunicazione e 
supporto ai pazienti oncologici 

                  DANIELA TREGNAGO 

14.25      Interventi psico-nutrizionali e sugli stili di vita 
salutari per la gestione dell’obesità nel paziente 
oncologico 

                  ISABELLA GRAVINA 

14.40     Discussione 

15.00      Coffee break 
 



TERZA SESSIONE 

Fragilità, cure simultanee 
e continuità della cura 

Moderatori: ROBERTO MAGAROTTO, GIAMPIETRO LUISETTO, 
GIUSEPPE DELEDDA 

15.25      Il contributo dello psicologo alla formazione delle 
équipe oncologiche: supervisione, riflessione e 
pratica clinica 

                  GIOVANNA FANTONI 

15.40     Il supporto psicologico nel DH pediatrico: 
alleanza terapeutica e continuità delle cure nella 
rete dei centri 

                  ALESSANDRO FAILO 

15.55      La simultaneous care nei percorsi oncologici: 
integrazione tra cure oncologiche, cure palliative 
e supporto psicologico 

                  ELEONORA CASON 

16.10       L’intervento psico-oncologico in Hospice: la 
valutazione e il supporto del caregiver e del 
familiare fragile 

                  SARA POLI 

16.25      Discussione 

16.45      TAVOLA ROTONDA 
                 La psico-oncologia cresce in rete 
                 Il ruolo delle Associazioni di Volontariato e del 

Gruppo SIPO Giovani 

                  Partecipano 
                  ON. VANESSA CATTOI 
                  MARIA CALANNI MACCHIO 

                  Associazioni di Volontariato: 
                  ANDOS Comitato di Verona – STELLA LAVENEZIANA 
                  LILT sezione di Verona – SANTE BURATI 



                  Associazione Pink Darsarena Garda – VALERIA TAGLIAFERRO 
                   Associazione PaLiNUro – EDOARDO FIORINI 
                   Salute Donna Salute Uomo sezione di Ala – TIZIANA SEGA 
                   AIGOM - ROPI – STEFANIA GORI 

17.30      Discussione 

17.45      Conclusioni 
                  GIUSEPPE DELEDDA, TEODORO SAVA



Faculty 
 
ELISA ALDUCCI 
Dirigente Psicologo 
UOSD Psicologia Ospedaliera, Istituto Oncologico Veneto IOV – IRCCS, Padova 
Consigliera SIPO Veneto e Trentino-Alto Adige  
 
DAVIDE BRUNELLI 
Vice Direttore Sanitario 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 
 
SANTE BURATI 
Presidente LILT sezione di Verona  
 
MARIA CALANNI MACCHIO 
Psicologa, Psicoterapeuta  
Centro di riabilitazione M&M srl, Sant’Agata di Militello (Messina) 
Consigliere Regionale SIPO Sicilia, Vice Coordinatore SIPO Giovani 
 
ELEONORA CASON 
Psicologa Psicoterapeuta 
PhD program “Medicina Specialistica Traslazionale GB Morgagni”, 
Università degli Studi di Padova 
AULSS 2 La Marca Trevigiana, Serv. Psicologia Ospedaliera 
Treviso/Montebelluna 
IUSVE-Istituto Universitario Salesiano Venezia Mestre 
Consigliera SIPO Veneto e Trentino-Alto Adige e SICP Veneto 
 
ON. VANESSA CATTOI 
Commissione Bilancio alla Camera e coordinatrice dell’intergruppo 
“insieme per un impegno contro il cancro” 
 
GIUSEPPE DELEDDA 
Direttore U.O. di Psicologia 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 
Responsabile Centro Antifumo, Responsabile interventi psicologici 
Hospice “Don Luigi Pedrollo” 
Presidente ACT Italia 
Consigliere Direttivo Nazionale SIPO, Consigliere CD SIPO Veneto e 
Trentino Alto Adige 
 
ALESSANDRO FAILO 
Dirigente psicologo 
Unità Operativa di Psicologia, Ospedale S. Chiara - area pediatrica 
Dipartimento ed Attività Integrata transmurale salute mentale,  
Azienda Sanitaria Universitaria Integrata del Trentino 
Consigliere SIPO Veneto e Trentino Alto Adige 
 



GIOVANNA FANTONI 
Psicologa Psicoterapeuta 
U.O. di Psicologia 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 
Consigliera SIPO Veneto e Trentino Alto Adige 
 
EDOARDO FIORINI  
Presidente Associazione PaLiNUro 
 
ELISA FRAGALE 
Psicologa 
Divisione di Psiconcologia, Applied Research Division for Cognitive 
and Psychological Science 
IEO IRCCS, Milano 
 
PIETRO GALLINA 
Dirigente Medico in Staff alla Direzione Generale IOV - IRCCS, Padova 
Coordinatore del Gruppo di Lavoro Regionale, “Coordinamento PDTA 
Oncologici” del CRAO 
 
STEFANIA GORI 
Coordinamento Ricerca Oncologica  
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 
Presidente Associazione Gruppi Oncologici Multidisciplinari- AIGOM 
Presidente Rete Oncologica Pazienti Italia - ROPI  
 
ISABELLA GRAVINA 
Psicologa Psicoterapeuta 
U.O. di Psicologia 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 
 
ALESSANDRO INNO 
Direttore UOC Oncologia Toracica 
Ospedale P. Pederzoli, Peschiera del Garda (VR) 
Coordinatore Regionale AIOM Veneto 
 
ALESSANDRA INVENTO 
Direttore UOC Chirurgia Senologica  
Coordinatore Breast Unit 
 
STELLA LAVENEZIANA 
Presidente ANDOS Comitato di Verona 
 
GIAMPIETRO LUISETTO 
Coordinatore Regionale SICP Veneto 
 
ROBERTO MAGAROTTO 
Responsabile Hospice “Don Luigi Pedrollo” 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 



VERONICA MARINELLI 
Dirigente Psicologo UOC Oncologia AOUI Verona 
Ricercatore Universitario (RTT MEDS-26/B) Dipartimento di 
Ingegneria per la Medicina di Innovazione - Università di Verona 
Coordinatrice Direttivo SIPO Regionale Veneto e Trentino-Alto Adige 
 
MONS. RENZO PEGORARO 
Presidente della Pontificia Accademia per la Vita 
Bioeticista e Docente di Bioetica 
 
ANGELA PIATTELLI 
Presidente Nazionale Società Italiana di Psico-Oncologia (SIPO) 
Dirigente Psicologo, Psicoterapeuta con Incarico di Alta 
Specializzazione in Psico-Oncologia, 
Dipartimento di Oncoematologia, Azienda Ospedaliera di Cosenza 
 
SARA POLI 
Psicologa Psicoterapeuta 
U.O. di Psicologia, Hospice “Don Luigi Pedrollo” 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 
 
TEODORO SAVA 
Direttore U.O.C. Oncologia Medica 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR) 
 
TIZIANA SEGA 
Presidente Salute Donna Salute Uomo sezione Ala 
 
SAMUELA SOMMACAL 
Psicologa Psicoterapeuta, Dirigente Psicologa 
UOSD Psicologia Ospedaliera,  
Istituto Oncologico Veneto IOV – IRCCS, Padova 
Segretaria Regionale SIPO Veneto e Trentino-Alto Adige 
 
VALERIA TAGLIAFERRO 
Presidente Associazione Pink Darsarena Garda 
 
DANIELA TREGNAGO 
Psicologa Psicoterapeuta, PhD 
UO Oncologia - AOUI Verona 
Dipartimento di Ingegneria per la Medicina di Innovazione (DIMI) - 
Università di Verona 
Consigliera SIPO Veneto e Trentino-Alto Adige 
 
EROS VALLENARI 
Psicologo Psicoterapeuta 
U.O. di Psicologia 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Negrar di Valpolicella (VR)



Obiettivo formativo 
Linee guida - protocolli - procedure. 
 
 

ECM 
Provider Standard Regione Veneto ID 18 Istituto Don 
Calabria Ospedale Sacro Cuore. 
L’evento è accreditato con crediti ECM per Psicologo, 
Infermiere, Dietista, Medico specialista in Oncologia, 
Geriatria, Chirurgia, Genetica Medica, Malattie 
dell’Apparato Respiratorio, Gastroenterologia, Psichiatria. 
 
 

Modalità di iscrizione online 
https://formazione.sacrocuore.it/index.aspx 
È previsto un numero massimo di 100 partecipanti. 
 
 

Segreteria Scientifica 
DR. GIUSEPPE DELEDDA 
U.O. Psicologia Clinica 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria 

DR. TEODORO SAVA 
U.O.C di Oncologia Medica 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria 
 
 

Segreteria Organizzativa 
UFFICIO FORMAZIONE  
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria 
Viale Luigi Rizzardi, 4 - 37024 Negrar di Valpolicella - Verona 
Tel. 045 601 32 08 - Fax 045 750 04 80 
ufficio.formazione@sacrocuore.it 
www.sacrocuore.it
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