
Diagnosi precisa
risposta chiara

MEDICINA GENERALE - DEGENZA PRIVATA



Un unico ricovero, 
una diagnosi chiara

L’approccio clinico
Ogni paziente viene valutato nella sua 
globalità, attraverso un approccio 
internistico che integra:

•	 osservazione costante durante il ricovero;

•	 anamnesi approfondita;

•	 accertamenti diagnostici mirati al quadro 
clinico specifico.

Questo modello consente di ridurre 
l’incertezza, evitare esami ripetuti e 
individuare con precisione l’origine 
dei disturbi.

Quando i sintomi sono 
complessi o i segnali del corpo 
non sono ancora chiari, serve 
una visione d’insieme. 

Quando i sintomi sono complessi o i segnali del 
corpo non sono ancora chiari, serve una visione 
d’insieme. L’Unità Operativa di Medicina Generale 
dell’IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria offre 
percorsi diagnostici strutturati in degenza privata, 
pensati per arrivare in tempi rapidi a una diagnosi 
accurata e a un piano terapeutico personalizzato.

Vantaggi per la persona:
•	 diagnosi rapide e approfondite;
•	 un solo percorso, nessuna frammentazione;
•	 medici internisti in collegamento con tutte le 

unità specialistiche;
•	 accesso a tutte le tecnologie diagnostiche 

dell’IRCCS.



Quando è indicato un percorso diagnostico

Febbre di origine 
non chiara

Quando la febbre persiste 
senza una causa definita, il 

percorso consente un’indagine 
sistematica e un monitoraggio 

clinico continuo per 
identificarne l’origine.

Anemia e stanchezza 
persistente

In caso di anemia o stanchezza 
persistente, il percorso 

consente di ricercare in modo 
completo le cause (carenze, 

perdite, infiammazione) e 
definire il trattamento.

Valutazione 
del rischio cardiovascolare

In presenza di fattori di rischio (ipertensione, 
diabete, obesità, fumo, ipercolesterolemia), il 
percorso cardiovascolare consente un’analisi 

completa di cuore, vasi e organi correlati.

Dispnea 
(difficoltà respiratoria)
In presenza di fiato corto o 

affanno, il percorso consente 
di distinguere rapidamente 
cause cardiache, polmonari 
o sistemiche, orientando gli 

accertamenti più utili.

Peggioramento 
delle condizioni generali

Se si osserva un calo delle condizioni generali 
(astenia, perdita di peso, inappetenza), il percorso 
consente una valutazione globale per individuare 

le cause sottostanti.

Il reparto di Medicina Generale dispone 
dell’accesso diretto a tutte le principali 
aree diagnostiche dell’Ospedale:

•	 laboratori di analisi avanzati;

•	 radiologia ed ecografia;

•	 medicina nucleare;

•	 endoscopia;

•	 test funzionali specialistici.

Tecnologie diagnostiche integrate 
in un unico percorso clinico, a 
disposizione durante la degenza.

Tutto ciò che serve, 
in un unico luogo



Esperienza, competenza, collaborazione
I medici internisti dell’IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria lavorano in stretta 
sinergia con le altre unità specialistiche, garantendo una presa in carico completa e 
multidisciplinare. L’appartenenza a un IRCCS assicura:

•	 aggiornamento continuo basato sulla ricerca clinica;

•	 approccio fondato sulle evidenze scientifiche;

•	 standard clinici verificabili e confrontabili con i centri di riferimento nazionali.

Accesso rapido, percorso organizzato
Il regime di degenza privata offre:

•	 tempi rapidi di accesso;

•	 percorsi chiari e organizzati;

•	 attenzione personalizzata;

•	 comfort e continuità assistenziale.

Un percorso di cura che unisce rigore clinico e attenzione alla persona.

Eccellenza, Ricerca, Umanità
L’IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria è un Istituto di Ricovero e Cura a 
Carattere Scientifico (IRCCS) riconosciuto dal Ministero della Salute.

Grazie ad un team di oltre 2.300 collaboratori, da sempre unisce ricerca scientifica, 
innovazione tecnologica e attenzione alla persona, per offrire diagnosi 
e cure d’avanguardia in un ambiente accogliente e umano.
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Scopri di più
Il futuro è già qui.
Per curare meglio, oggi.


